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Fruitiers sauvages du Cameroun.

J.VIVIEN et J.J. FAURE

SAPINDACEES

BLIGHIA SAPIDA.
Dénominations locales : Bok : otusi ; Ew : abai; H:
gwanja kusa ; I : okpu; Pe : feso.

Nom commun : Akee apple, Finsan, Ris de veau.

Distribution au Cameroun : excessivement rare ; en forét
postanthropique.

Stations : Edéa, Nguila (VI), Yabassi.

Répartition en Afrique tropicale
roun.

du Sénégal au Came-

Description : AFDAC p. 400 ; DP Il ; FCt. XVIp. 182
FFCIt. Il p. 222 ; FG t. XXIII p. 182 : NT t. Il p. 287 ;
PAO p. 347 ; UP p. 331 ; WPG p. 536.

Taille : arbre atteignant 30 m de hauteur et 1,20 m de dia-
metre.

@ Plant de 8,5 mois

Base : petits contreforts.

Fiar . droit, cylindrique.

Houppier . peu développé ; branches dressées.

Ecorce : grise (1 cm) avec de petites lignes horizontales ;
tranche granuleuse jaunatre.

Feuilles : persistantes, alternes, composées pennées a 3-5
paires de folioles alternes ou opposées (5-15 x 3-8 cm), a
nervure médiane en creux dessus, a 8-14 paires de nervures
secondaires ; pétiole 0,5-2 cm.

Fleurs : inflorescences de 10-20 cm ; fleurs jaune-verda-
tre, odorantes, type 5 (1 cm),a 8 étamines.

Fruits : capsules a section presque arrondie (6-10 x 4-5
cm) rouge orange, pendantes, s’ouvrant en 3 valves charnues
velues a l’intérieur.

Graines .. 1-3 par fruit (2-3 x 1,5 x 1 cm), noires munies
d’un arille jaundatre parfois aussi lourd que la graine.

Utilisations seul I’arille muar est comestible (arille imma-
ture et graine toxiques) cru, cuit ou frit. Il est riche en
huile parfumée.

Multiplication germination assez rapide (2-4 semaines).

Taux élevé. Essence de pleine lumiére & croissance assez
rapide.

J. VIVIEN - Enseignant au Département de Foresterie du Centre
Universitaire de Dschang (Cameroun).

Pour toute correspondance écrivez a J. VIVIEN, M.A.C.

B.P. 1616 - YAOUNDE (République du Cameroun)
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CHYTRANTHUS ATROVIOLACEUS
(= C. BRUNNEO - TOMENTOSUS)

Dénominations locales : Pybi; tokomboli.

Distribution au Cameroun : en forét humide ou inondable
a Uapaca.

Stations : Djangané (V), Lomié.
de la Sierra Leone au

Répartition en Afrique tropicale :
Zaire.

Description : FC t. XVI p. 102 ; FCB t. IX p. 353 ; FG
t. XXIII p. 102 ; NT t. 11p.299; WPGp. 540.

Taille : arbuste ou arbre atteignant 10 m de haut et 15 cm
de diameétre a port de palmier.

Futr . bosses sur le tronc.

Ecorce : tranche brun rouge a brun orange vers ’intérieur,
exsudant un peu de latex ; bois orangé pale.

Feuilles : alternes, groupées au sommet (0,5-1,2 m de
long) composées pennées a 4-6 paires de folioles opposées
ou subopposées (15-45 x 7-17 cm) a 15-25 paires de ner-
vures secondaires ; pétiole 8-13 mm.

Fleurs : groupées sur la base du tronc en épis de 5-25 cm
de long, a fleurs mdles et fleurs femelles sans doute sur des
pieds différents ; fleurs noires, rougedtres ou violacées
(diamétre : 6 mm).

Fruits : charnus, noir-violet, a 5 cotes (7 x 7 cm) a surface
densément hérissée de poils raides.

Graines : S par fruit, brunes (2-3 x 1,5-2 cm).

Utilisations : graines comestibles.
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CHYTRANTHUS CARNEUS
(=C. VILLIGER = C. WELWITSCHII)

Distribution au Cameroun : surtout en forét dense semi-
caducifoliée et de transition.

Stations : Mayos ; Moloundou ; Nguélémendouka (XI);
Simban.

Répartition en Afrique tropicale : de la Sierra Leone a
I’Angola.

Description : FCt. XVI p. 94 ; FCB t. IX p. 354 ; WPG
p.541.

Taille : petit arbre de 3-10 m de hauteur et 10 cm de
diameétre, a port de palmier.

Ecorce : a tranche orangée.

Feuilles : alternes, groupées au sommet (25-85 cm de long)
composées pennées a 5-12 paires de folioles opposées ou
subopposées (20-35 x 6-8 cm), a 20-25 paires de nervures
secondaires.

Fleurs : inflorescences (15-60 cm) insérées vers la base, a
trés nombreuses fleurs rose-vif (1,5 cm), type 5, a 7-8 éta-
mines, ovaire a 3 loges hirsutes ; les fleurs femelles succé-
dent aux fleurs males soit sur la méme inflorescence, soit
sur d’autres.

Fruits : charnus, rosatres, a 6 cotes épaisses (6-7 x 7 cm)
glabres ; jeunes fruits velus rougeatres.

Graines : 3 par fruit, brunes (3-3,5 x 2 x 1 cm) noyées
dans une pulpe.

Utilisations : pulpe du fruit comestible.
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CHYTRANTHUS EDULIS.
(et espéces voisines C. MACROPHYLLUS et C. GI-
LETTI).

Dénominations locales : F : engong.
Distribution au Cameroun : un peu partout, trés disséminé.

Stations : Ambam, Bertoua, Bipindi, Bityé, Djaposten
(IV), Kienké, Lélé (VIII), Mbang, Ngoassé.

Répartition en Afrique tropicale : du Nigéria au Zaire.
Description : FC t. XVI p. 86, 88,89 ; FCB t. IX p. 356.

Taille : arbuste ou arbre de 5-15 m de haut a port de pal-
mier et 4 extrémité fauve-brundtre.

Ecorce : gris ferrugineux ; tranche orangée trés dure.
Feuilles : alternes, groupées au sommet (8-30 cm de long)
composées pennées a 4-7 paires de folioles opposées ou
subopposées (45 x 11 cm) terminées en pointe, a 10-25
paires de nervures secondaires.

Fleurs : sur le tronc, plutdt vers la base, en grappes de
3-20 cm de long & fleurs rouges ou rose foncé (1-1,5 x 0,5
cm) males et femelles.

Fruits : charnus, orange vif, 4 3-4 sillons et crétes (dia-
métre : 3-6 cm) a poils jaundtres.

Graines : 3 par fruit (2 x 1 x 0,5 cm) noyées dans une
pulpe rouge.

Utilisations : pulpe du fruit comestible.

CHYTRANTHUS MORTEHANII.
Dénominations locales : Ew : toulom.

Distribution au Cameroun : en sous-bois de foréts semi-
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caducifoliées de I’Est ; rare.

Stations : Kombité, Nguélémendouka.

Répartition en Afrique tropicale : du Cameroun au Zaire.
Description : FC t. XVIp. 96 ; FCB t. IX p. 358.

Taille : arbuste de 4-5 m de haut a port de palmier et ra-
rement arbre de 25 m de haut.

Feuilles : alternes, groupées au sommet (75 cm de long),
composées pennées a 3-7 paires de folioles opposées ou
subopposées (15-40 x 7-14 cm) terminées en pointe, a 14-
20 paires de nervures secondaires ; pétiole 0,5-1 cm.

Fleurs : échelonnées sur tout le tronc, en grappes de 9-24
cmde long, a fleurs verdatres (1 cm) males et femelles.
Fruits : charnus, verts, lisses, a 3 cotes (6 x 6 cm).

Graines : 3 par fruit, brunes (2-3,5 x 1,5-3 x 0,5-1 cm).

Utilisations : fruit comestible.
CHYTRANTHUS TALBOTII
(= C. PILGERIANUS)
Dénominations locales : F : tul, tuluc.

Distribution au Cameroun :
zones marécageuses.

sous-bois de forét primaire,

Stations : Bipindi ; Kumba ; Meyomeboulou (II) ; Ngo-
vayan.

Répartition en Afrique tropicale : du Nigéria au Zaire.

Description : FC t. XVl p. 108 ; FCB t. IX p. 352 ; NT
t. II p. 301.

Taille : arbuste ou petit arbre atteignant 10 m de haut, a
port de palmier.

Ecorce : grise a brune ; tranche brun pile. Bois jaune.
Feuilles : alternes, groupées au sommet (0,4-1 m de
long) composées pennées a 7-16 paires de folioles oppo-
sées ou subopposées (20-33 x 5-12 cm) a 8-15 paires de
nervures secondaires ; pétiole 0,5-1 cm.

Fleurs : groupées a la base du tronc, en grappes laches de
12-80 cm de long & fleurs blanches, males et femelles.

A ey,

Fruits : charnus, jaunes a orangés, lisses, a 6-8 cotes ar-
rondies (12 x diamétre : 9 cm).
Graines . 6-7 par fruit (4-5 x 3 x 1 cm).

Utilisations : fruit comestible, acide, graines consommeées
cuites (gout de chataigne).
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GANOPHYLLUM GIGANTEUM.

Dénominations locales : Pybi : mokenjo; Fang : engak,
okam.

Distribution au Cameroun : rare, en forét semi-caducifo-
liées de I’Est et du Sud-est, mais aire mal connue.

Stations : Ga (VIII), Kanyol, Masea, Ndemba 1.

Répartition en Afrique tropicale : Cameroun, RCA, Gabon,
Zaire.

Description : AFDAC p. 408 ; FC t. XVI p. 191 ; FCB
t.IXp.363; FGt. XXIII p. 191.

Taille : arbre atteignant 40 m de hauteur et 1,20 m de
diamétre.

Base : contreforts plus ou moins importants.

Far - droit cylindrique.

Ecorce : brun rougeatre (I cm), s’exfoliant en plaques
irréguliéres ; tranche fibreuse jaune-orangé odorante, séve
blanchatre collante.

Feuilles alternes, composées pennées a 10-24 folioles
alternes (10-16 x 34 cm) dissymétriques, terminées en
pointe, membraneuses, glabres, a4 cellule résinifére dont la
sécrétion les rend brillantes.

Fleurs : inflorescences ramifiées, de 15-30 cm ; fleurs
unisexuées réguliéres a S-7 sépales et 5-7 pétales ; fleurs
males plus nombreuses que les femelles.

Fruits : drupes (2 x 1,5 cm de diamétre) orangées & matu-
rité, noires a I’état sec, a pulpe épaisse de 2 mm.

Graines : 1-2 par fruit.

Utilisations : fruit comestible.

LECANIODISCUS CUPANIOIDES.

Dénominations locales : Ew : oloa ; | :
violo ; Pybi : bimba.

okpu ; Mbe :

Distribution au Cameroun : sous-bois des foréts denses
semi-caducifoliées et des galeries forestiéres ; également en
limite de mangrove.

Stations : Batouri (IV) ; Bertoua (V-VI) ; Douala ; Ebaka
(V) ; Kumba ; Mont Ngoro (V) ; Muyuka (X) ; Ndemba II
(VI) ; Nkolbisson (V) ; Somalomo ; Yaoundé ; Yokadou-
ma (V1) ; Zoétélé (VII).
Répartition en Afrique tropicale : du Sénégal a I’Angola
et ’Ouganda.

Description : FC t. XVI p. 143 ; FCB t. IX p. 368 ; FFCI
t. 1 p.234; NT t. Il p.295; UPp.334; WPG p. 545.

Taille : arbuste ou petit arbre atteignant 10-15 m de haut,

20 cm de diametre.
Houppier : cime en boule, feuilles a I’extrémité des ra-

meaux.
Ecorce : grisitre, tranche brunatre.

Feuilles alternes, composées pennées a 4-5 paires de
folioles opposées ou subopposées (6-18 x 49 cm) a 8-12
paires de nervures latérales, pétiolule 0,2-0,5 cm.

Fleurs : groupées en épis (8-15 cm de long), fleurs blancha-
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tres & jaune verddtre, odorantes (0,6 cm), fleurs males et
fleurs femelles.

Fruits : drupes ovoides jaunes ou rouges (2 x diamétre : |
cm) a calice persistant au sommet, indéhiscentes ou tardi-
vement déhiscentes en 4 valves.

Graines : 1-4 par fruit (le plus souvent une ou deux) a
arille blanc recouvrant le tégument brun luisant.

Utilisations : arille mucilagineux comestible.

Multiplication : germination assez rapide (2-4 semaines).

Taux élevé.

PANCOVIA LAURENTII.
Dénominations locales : Bad : esel ; Ew : nom ekong.
foréts semi-caducifoliées de

Distribution au Cameroun :
I’Est.

Stations : Abong-Mbang (V) : Grand Pol (V) : Messame-
na ; Nanga-Eboko.

Répartition en Afrique tropicale : du Cameroun au Zaire.

Description : FC t. XVI p. 122 ; FCB t. IX p. 347.

Taille : arbre atteignant 20 m de haut et un diamétre de
45 cm.

Base : «en patte d’éléphant».

Fuar : tortueux cylindrique dés la base, rapidement branchu;
les jeunes ont un port de palmier.

Houppier : feuilles en rosettes a ’extrémité des rameaux.
Ecorce . verditre plus ou moins martelée, 1 cm; tranche
jaune orangé avec cerne rougedtre sous le rhytidome puis
cernes alternés jaunes et orangés, enfin cerne jaune soufre
sur ’aubier.

Feuilles : alternes, (20-40 cm de long) composées pennées
a 10-12 paires de folioles (15-23 x 4,5-6 cm) terminées en
pointe, opposées ou subopposées, a 10-14 paires de nervu-
res secondaires ; pétiole 0,5 cm.

Fleurs : groupées en épis de 10-30 cm sur le tronc, a
fleurs blanches (2 cm) trés odorantes ; fleurs males et
fleurs femelles (sur des pieds séparés ?).

Fruits : baies a trois cotes ailées (2,5 x 3,5 cm) en lourdes
grappes pendantes ; pulpe orangée.

Graines : 3 par fruit, elliptiques, brunes.

Utilisations : pulpe du fruit comestible recherchée.





