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La diversité 

des conditions 
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Au carrefour des influences boréale 
(anticyclone de Libye) et australe (anticyclone 
de Sainte-Hélène), les savanes dʼAfrique 
centrale présentent un climat au rythme assez 
régulier. Mais les écarts de température, 
dʼhumidité et de précipitations y sont assez 
importants, aussi bien en termes de valeur 
quʼen termes de durée ; le climat de la zone des 
savanes est donc loin dʼêtre uniforme.
Pendant lʼhiver boréal, les hautes pressions 
de Libye dirigent des masses dʼair sec sur 
lʼAfrique centrale ; un vent très sec souffle 
du nord-est, lʼharmattan, qui véhicule des 
brumes sèches. Puis le mouvement sʼinverse 
et les hautes pressions de Sainte-Hélène font 
remonter du sud-ouest vers le nord-est des 
masses dʼair humidifiées lors de leur passage 
sur lʼocéan Atlantique : la mousson. Le front 
intertropical (FIT), qui marque le contact 
entre les masses dʼair humides et sèches, peut 
remonter jusquʼà 25° de latitude nord en pleine 
saison des pluies. Son passage sʼaccompagne 
de violentes précipitations orageuses.
La zone des savanes dʼAfrique centrale 
sʼétend dans lʼintervalle compris entre la zone 
sahélienne et la zone équatoriale. Dʼaprès 
Chabra (1962) et Boulvert (1981), on peut 
distinguer les climats suivants, du nord au sud.
Au nord, les savanes sont limitées par le 
domaine sahélien, marqué par une longue 
saison sèche et une végétation steppique de 
graminées annuelles et dʼarbres et dʼarbustes 
épineux ; on y cultive le mil ou le sorgho de 
saison sèche. Les précipitations annuelles sont 
inférieures à 700 mm.
Le climat nord-soudanien ou soudano-
sahélien, entre 10° et 12° de latitude nord, est 
caractérisé par un indice 2-2-8 : 2 mois où les 
précipitations excèdent lʼévapotranspiration, 
2 mois intermédiaires et 8 mois de saison 
sèche. Les précipitations vont de 700 à 900 mm 
par an. Cette zone de savane herbeuse est le 
domaine des éleveurs et de la culture du mil et 
du sorgho de saison sèche.

Le climat

C. GOUNEL (ICRA/CIRAD/PRASAC)

Le climat soudanien central, entre 10° et 12° 
nord, avec un indice 4-2-6, présente une saison 
sèche plus longue que la saison des pluies. Les 
précipitations avoisinent 900 mm. La culture 
du mil et du sorgho est répandue.
Le climat soudanien dʼaltitude, autour de 10° 
nord et à lʼextrémité ouest de la sous-région, 
avec un indice 3-2-7, est celui des monts 
Mandara, qui reçoivent des précipitations 
souvent supérieures à 1 000 mm, mais 
la végétation y est maigre. On cultive 
principalement le mil et la patate douce.
Le climat soudanien sud, entre 8° et 10° 
nord, se caractérise par un indice 5-2-5. Les 
précipitations varient de 900 à 1 200 mm. 
Cʼest un domaine qui accueille de nombreuses 
aires protégées. Le sorgho et le coton sont 
prédominants, le maïs sʼy développe.
Le climat tropical subhumide ou soudano-
guinéen, entre 6° et 8° nord dans la partie est 
de la sous-région, correspond à un indice 5-
3-4. Une véritable saison sèche sʼy manifeste, 
mais elle est plus courte que la période humide. 
La savane arborée est prédominante. La 
production cotonnière et la culture du manioc 

sont importantes. Les précipitations varient 
entre 1 200 et 1 300 mm.
Le climat tropical dʼaltitude, entre 6° et 
8° nord, dans la partie ouest de la zone 
(Adamaoua), présente un indice 6-3-3. Les 
précipitations sont souvent supérieures à 
1 400 mm et peuvent excéder 1 600 mm sur le 
plateau de Bouar. Cʼest le domaine des vivriers 
(maïs, igname) et surtout une zone dʼélevage.
Le climat guinéen, entre 5° et 6° nord (en 
dehors des massifs montagneux), appelé 
également soudano-oubanguien, correspond 
à lʼindice 7-2-3. Les précipitations oscillent 
entre 1 400 et 1 500 mm. Cʼest dans ce 
domaine que se fait la transition entre les 
forêts semi-humides et les savanes, dont la 
répartition est ici très liée au maintien de la 
pression anthropique. Cʼest le grand bassin de 
production du manioc.
Plus au sud commence le domaine guinéen 
forestier, qui nʼappartient plus à la zone des 
savanes. Situé au sud du cinquième parallèle, 
il est caractérisé par un indice 8-2-2 et un total 
des précipitations supérieur à 1 500 mm.
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La diversité des conditions du milieu naturel

En saison sèche, 
la plupart des arbres 

perdent leur feuillage.
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