Réconcilier engrais minéraux et
agroécologie, une piste pour nourrir les
populations d’ Afrique de I’Ouest
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Alors que les records de température continuent d’étre réguliérement battus a la surface du
globe, I’automne 2023 pourrait étre le plus chaud jamais enregistré. Parmi leurs multiples
conséquences, ces tristes exploits ne seront pas sans répercussions sur les agriculteurs
d’Afrique de I’Ouest : les nombreuses sécheresses qui frappent la zone sont en partie
provoquées par le phénomeéne El Nifio, 1i¢ au réchauffement de 1’océan Pacifique.

Pour les agriculteurs de cette région, 1’adaptation au changement climatique n’est pas une
perspective lointaine, mais bien une urgence réelle. Au méme titre d’ailleurs que
I’indispensable augmentation de la production agricole pour garantir la sécurité alimentaire
d’une population qui croit.

Pour encourager cette adaptation, certaines pratiques agroécologiques, ancestrales dans la
zone, sont ainsi remises au goQt du jour : en particulier, le fait d’associer le niébé — une plante
de la famille des légumineuses — au mil, céréale consommée dans la région.

Une récente étude menée par notre équipe et publiée en juillet 2023 montre que ce serait une
piste prometteuse pour rendre les terres plus productives que lorsque la céréale et la
Iégumineuse sont cultivées séparément. Et ce d’autant plus quand elles regoivent également
des engrais minéraux.

Get news that’s free, independent and based on evidence.

Mil et niébe, deux cultures complémentaires

Le niébé, haricot a I’ceil noir. Toby Hudson/Wikimedia, CC BY-NC-SA

Pour comprendre, revenons d’abord sur cette pratique ancestrale chez les agriculteurs du
centre du Sénégal. S’ils ont longtemps associé nié¢bé et mil, c’est que les deux cultures sont
complémentaires : le niébé se développe sous la culture de mil et fixe 1’azote de 1’air dans ses
tissus végétaux grace a une symbiose avec des bactéries du sol du genre Rhizobium au niveau



mailto:?subject=R%C3%A9concilier%20engrais%20min%C3%A9raux%20et%20agro%C3%A9cologie%2C%20une%20piste%20pour%20nourrir%20les%20populations%20d%E2%80%99Afrique%20de%20l%E2%80%99Ouest%20%E2%80%94%20The%20Conversation&body=Hi.%20I%20found%20an%20article%20that%20you%20might%20like%3A%20%22R%C3%A9concilier%20engrais%20min%C3%A9raux%20et%20agro%C3%A9cologie%2C%20une%20piste%20pour%20nourrir%20les%20populations%20d%E2%80%99Afrique%20de%20l%E2%80%99Ouest%22%20%E2%80%94%20https%3A%2F%2Ftheconversation.com%2Freconcilier-engrais-mineraux-et-agroecologie-une-piste-pour-nourrir-les-populations-dafrique-de-louest-214183
http://twitter.com/intent/tweet?text=R%C3%A9concilier+engrais+min%C3%A9raux+et+agro%C3%A9cologie%2C+une+piste+pour+nourrir+les+populations+d%E2%80%99Afrique+de+l%E2%80%99Ouest&url=https%3A%2F%2Ftheconversation.com%2Freconcilier-engrais-mineraux-et-agroecologie-une-piste-pour-nourrir-les-populations-dafrique-de-louest-214183%3Futm_source%3Dtwitter%26utm_medium%3Dbylinetwitterbutton&utm_campaign=none&via=FR_Conversation
http://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Ftheconversation.com%2Freconcilier-engrais-mineraux-et-agroecologie-une-piste-pour-nourrir-les-populations-dafrique-de-louest-214183%3Futm_source%3Dfacebook%26utm_medium%3Dbylinefacebookbutton
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&source=The+Conversation&summary=Alors+que+les+records+de+temp%C3%A9rature+%5Bcontinuent+d%E2%80%99%C3%AAtre+r%C3%A9guli%C3%A8rement+battus%5D%28https%3A%2F%2Fheatmap.news%2Fclimate%2Fseptember-2023-hottest-heat-zeke-hauffather%29+%C3%A0+la+surface+du+globe%2C+l%E2%80%99automne+2023+pourrai...&title=R%C3%A9concilier+engrais+min%C3%A9raux+et+agro%C3%A9cologie%2C+une+piste+pour+nourrir+les+populations+d%E2%80%99Afrique+de+l%E2%80%99Ouest&url=https%3A%2F%2Ftheconversation.com%2Freconcilier-engrais-mineraux-et-agroecologie-une-piste-pour-nourrir-les-populations-dafrique-de-louest-214183%3Futm_source%3Dlinkedin%26utm_medium%3Dbylinelinkedinbutton
https://theconversation.com/reconcilier-engrais-mineraux-et-agroecologie-une-piste-pour-nourrir-les-populations-dafrique-de-louest-214183
https://heatmap.news/climate/september-2023-hottest-heat-zeke-hauffather
https://theconversation.com/el-nino-quest-ce-que-cest-47645
https://theconversation.com/les-mots-de-la-science-a-comme-agroecologie-165114
https://theconversation.com/le-niebe-une-alternative-pour-la-souverainete-alimentaire-des-pays-dafrique-subsaharienne-181912
https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2023.e17680
https://images.theconversation.com/files/550885/original/file-20230928-21-j1xszh.jpeg?ixlib=rb-1.1.0&q=45&auto=format&w=1000&fit=clip
https://images.theconversation.com/files/550885/original/file-20230928-21-j1xszh.jpeg?ixlib=rb-1.1.0&q=45&auto=format&w=1000&fit=clip
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://doi.org/10.4314/ijbcs.v16i2.15
https://images.theconversation.com/files/550885/original/file-20230928-21-j1xszh.jpeg?ixlib=rb-1.1.0&q=45&auto=format&w=1000&fit=clip

de ses racines. L’azote étant le principal nutriment requis pour la croissance des plantes, celui
présent dans le sol reste alors disponible pour la céréale, en I’occurrence le mil.

Cette complémentarité permet bien souvent d’obtenir une productivité bien plus élevée que
lorsque les cultures sont dans deux champs séparés. En moyenne, dans les expérimentations
conduites en Afrique subsaharienne, un hectare de culture associée céréale-niébe produit
autant que 1,3 hectare de culture pure, soit 30 % de rendement en plus. Il s’agit donc d’une
stratégie d’augmentation de la productivité de la terre.

Toutefois, dans la pratique traditionnelle des agriculteurs du centre du Sénégal, ces derniers
ne recourent que tres peu (voire pas du tout) aux engrais minéraux. La céréale associée
n’atteint généralement que 80 % (et le niébé environ 50 %) du rendement grain qu’elle
atteindrait en culture pure (d’une seule espéce ou plante) pour une méme superficie. Celui-Ci
étant déja insuffisant pour assurer la sécurité alimentaire des populations actuelles et a venir.

Or, une synthése de toutes les études mondiales suggere que le bénéfice de la combinaison
(une meilleure productivité de la terre) est maintenu en cas d’utilisation d’engrais azotés.
Autrement dit, I’introduction de ces derniers dans une configuration agroécologique ne
favorise pas la productivité du mil au détriment de celle du niébé mais augmente la
productivité globale.

Les lecons de notre expérimentation au Sénégal

Un agriculteur récolte du mil dans une parcelle associant mil et niébé au Sénégal. Yolande
Senghor, Fourni par l'auteur

Un tel comportement reste cependant & prouver dans la zone sahélo-soudanienne d’ Afrique de
I’Ouest : les stress hydriques fréquents pourraient se traduire par des compétitions entre la
céréale et la Iégumineuse, au détriment de la [égumineuse et au bénéfice de la céréale si cette
derniére est fertilisée. En outre, les bénéfices de I’association pour s’adapter aux sécheresses,
souvent vantés par les partisans de cette pratique, demeurent a établir expérimentalement.
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Ce sont les questions auxquelles nous avons cherché a répondre dans notre étude, pour
déterminer comment les aléas climatiques et la fertilisation minérale influencent les
performances de I’association mil-niébé.

En 2018 et 2019, notre équipe a installé des cultures de mil et niébé — en culture pure et

associée a la station expérimentale de recherche du Centre national de recherches
agronomiques (CNRA) de Bambey au cceur du bassin arachidier sénégalais, a 1’est de Dakar.

Quels effets en présence d’engrais ?

A chaque fois, les cultures étaient sujettes a deux niveaux de fertilisation : soit sans rien, soit
avec 70 kg d’azote par hectare, une dose intermédiaire pour la zone.

L’équipe a suivi la croissance des céréales et des légumineuses, mesuré la dynamique de
I’expansion des feuilles du mil et du niébé, leur biomasse aérienne et leur rendement en
grains.

Nos résultats ont révélé qu’au-dela du gain majeur de productivité lié aux engrais — 2 tonnes
de mil par hectare contre 0,5 sans engrais —, le bénéfice de 1’association d’une 1égumineuse
avec le mil — ¢’est-a-dire une productivité de la terre plus élevée que lorsque les cultures sont
dans des champs separés — est maintenu en présence d’un niveau raisonnable (70 kg d’azote
par hectare) d’engrais minéraux.

L’association mil-niébé est donc une piste prometteuse pour intensifier la production agricole
de facon raisonnée.

Une piste intéressante face au manque d’eau

Pour évaluer les effets du manque d’eau, une partie de I’expérimentation a ét¢ menée en
présence d’irrigation pour étudier la performance de 1’association en I’absence de stress
hydrique. L’autre était réalisée en conditions pluviales, proches de celles vécues par les
agriculteurs de la zone.
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Un ane transporte des récipients d’eau dans le lit d’une riviere asséchée a la périphérie du
village de Madina Torobe, dans la région de Matam au Sénégal, le 12 mars 2022. John
Wessels/AFP

Une attention particuliére a été apportée a 1’observation de 1’évolution au cours du temps des
stocks d’eau du sol sous la culture, afin d’identifier les risques de stress hydrique pour les
plantes : ces mesures ont révélé que 1’année 2019 était plus contraignante en matiére de stress
hydrique que I’année 2018.

Les bénéfices de 1’association ont bien été plus faibles lorsque la saison des pluies était plus
seche, mais ils sont restés toutefois notables. La pratique, combinée a une quantité raisonnable
d’engrais minéraux, serait donc une option agroécologique pertinente dans un contexte de
changement climatique.

Des résultats a confirmer

Grace aux données d’expérimentation collectées, nous avons adapté un modele de
simulation : il servira a estimer les performances de la culture associée mil-niébé, en
comparaison avec la culture pure, pour une gamme de variations climatiques plus large que
celle des deux années d’expérimentation.
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Le modeéle de simulation, en utilisant le climat historique observe a la station de Bambey
depuis 1990 et les projections climatiques futures fournies par le GIEC, nous aidera a
répondre a certaines questions. Les années seches, comme 2019, marquées par un fort stress
hydrique sur le mil et un moindre avantage comparatif de 1’association avec le niéb¢, sont-
elles amenées a étre plus fréquentes a I’avenir ?

De quoi confirmer I’intérét de cette alliance entre céréale et Iégumineuse pour s’adapter au
changement climatique.

Anicet G.B. Manga, Philippe Letourmy, César Bassene, Ghislain Kanfany, Malick Ndiaye et
Antoine Couedel ont contribué a la rédaction de I’article scientifique sur lequel est basé ce
papier.
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