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Développer une production 
durable d'igname de qualité 
La culture d'igname sur couverture végétale de Pueraria 

La forte expansion de la production d'igname s'est faite 
principalement par défrichement des zones boisées. L'abandon de la 

Préparation de l'igname pilée © Cirad 

culture itinérante, fortement pénalisante pour l'environnement, 
est une nécessité pour le développement et le maintien de 
la production dans le futur. Par ailleurs, les exigences de 
qualité des consommateurs ouest-africains pour cette 
plante vivrière sont bien 

Contacts spécifiques, notamment sur 
le plan organoleptique. Cette 

exigence a, jusqu'à présent, 
freiné l'intensification de la 

filière. 
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Accompagner l'intensification de la production d'igname 

L
e raccourcissement de la durée des jachères ne 
permet plus une reconstitution de la fertilité natu
relle. Afin de préserver les zones forestières restantes 

et d'a ider l'agriculteur à adapter sa production tout en 
maintenant la qualité des tubercules, le Cirad propose de 
nouveaux itinéraires techniques durables. Pou r cela il : 

> Etablit des diagnostics agronomiques des filières de 
production. 

> Conduit des expérimentations en station de recherche 
et chez les agriculteurs. 

> Développe des méthodes d'évaluation de la qualité 
des tubercules. 

> Participe au transfert des techniques aux produc
teurs . 

> Etudie l'impact des systèmes innovants. 

Pousse d'igname a travers le mulch 
de P. phaseoloides. © Cirad 

Culture d'ig_name sur couverture. vég~tale. de P11ercrria phaseoloides. © Cirad 



Semer sur couverture végétale 

L 
es itinéraires techniques développés 
par le Cirad en milieu paysan utili sent 
des plantes de couverture et les techni-

ques de semis direct sur couverture végétale. 
Les essais réalisés dans deux zones agro-éco
logiques (pluviométrie bi et monomoda le) du 
Bénin durant quatre sa isons de culture ont 
montré que la plantation d' igname sans but
tage su r mulch de Pueraria phaseoloides, une 
légumineuse utilisée comme plante de cou
verture pérenne, donne de bons résultats en 
termes de rendement. Le Pueraria contribue 
à la restauration de la fertilité du so l, à l'amé
lioration du bilan hydrique, et à la rupture du 
cycle des adventices et des ravageurs. 

Rabattage de la couverture e Pueraria 
avant plantation de l'igname. © Cirad 

Créer des outils d'aide à la vulgarisation 

L
es systèmes proposés, plus complexes et parfois 
plus ex igents en trava il que les systèmes tradi
tionnels, sont pour l' instant la seule solution de 

remplacement de la culture de défriche-brûlis. Cepen
dant, tant qu'il restera des zones à défricher, leur attrait 
restera limité. Afin d'en montrer l' intérêt le Cirad inter
vient dans des actions de formation et de transfert de 
technologies, réa lisées en co llaboration avec les cher-

Evaluer la qualité organoleptique 

cheurs africa ins, tell es que la product ion de supports 
pour la formation et la vulgarisation. Ainsi, pour pré
senter simplemement les principes de base et le mode 
opératoire du fonctionnement des systèmes de cultures 
innovants, le Cirad a produit un documentaire vidéo, un 
référentiel technico-économique et des fiches techni
ques. Ces supports sont traduits en langues loca les pour 
plus de pertinence. 

L 
'intensification de la culture, notamment l'utilisation d'engrais chimiques, a parfois 
des effets négatifs sur la perception organoleptique des préparations cu linaires. Les 
principaux critères de qualité recherchés par les consommateurs sont la texture 
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pour l' igname pilée, la couleur et l'amertume pour des produits transformés (amala ou 
pâte de fa rine de cassette). Des méthodes d'évaluation de ces paramètres sont dévelop
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pées afin de répondre aux 
deux questions centrales : 
Qu 'est-ce que la qualité? 
Comment la mesurer ? Ces 
méthodes vont de l'évalua
tion par un panel de dégus
tateurs dits « naïfs », à la 
mesu re de paramètres phy
sico-chimiques en labora
toire (texture, fri ab ilité, .. ), 
en passant par la formation 
d'un jury entraîné. 
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