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Sumak Kawsay : arriverez-vous a survivre sur l'altiplano ?

Animateurs : Noémie Laborie*, William’s daré*, Claude Le Gouill**, Pierre Bommel*,
Marizol Flores***

* UMR SENS, Cirad - ** UMR SENS, IRD - *** Département de chimie, UMSA,
Bolivie

Nombre de participants a I’atelier : 18

Le jeu Sumak Kawsay (“bien-vivre” en Quechua) est développé dans le cadre du
projet WASACA (Agropolis Fondation) pour accompagner les agriculteurs et éleveurs
de l'Altiplano bolivien.

Sumak Kawsay est un jeu de plateau qui représente une communauté de la région
du lac Poopd, sur I'Altiplano bolivien, une zone aride a 3800m d’altitude, balayée par
les vents et soumise a une radiation solaire intense. Sous I'action anthropique
(détournement de riviéres, intensification de I'agriculture, changements d’occupation
des sols, augmentation de I'évapotranspiration), cette région connait des
changements importants qui conduisent a la salinisation des sols, a 'asséchement a
99% du lac, a la désertification et a la pollution des eaux. Face a ces difficultés,
beaucoup de familles migrent, au moins temporairement, pour aller vivre ou travailler
en ville, abandonnant les communautés. Car, comment survivre dans un tel contexte
qui, vu de I'extérieur, ressemble a la fin du monde ? En représentant les dynamiques
en cours pour se projeter dans le futur, Sumak Kawsay vise plusieurs objectifs :

« diagnostiquer la situation de fagon participative en essayant de mieux comprendre
les difficultés rencontrées et les moyens de subsistance des communautés, la place
qu’y jouent I'agriculture, I'élevage et la pluriactivité,

* mieux comprendre les systémes agraires et leurs évolutions,

« discuter des raisons des pertes de production,

« discuter des questions sanitaires liées a la pollution des eaux par les mines. Sans
chercher I'exhaustivité, le jeu doit amener a des débats sur les différents objectifs.

Sumak Kawsay met en scene 6 familles, qui débutent avec une terre et une dotation.
Elles doivent constituer leur troupeau et faire des investissements : irrigation, grange,
semences... Chaque année (un tour), le plateau est actualisé selon une dynamique
de croissance végétale, qui dépend des précipitations et de l'irrigation, et les
productions sont calculées. Des événements, individuels et collectifs, sociaux ou
naturels, viennent perturber le jeu. En fin d’année, chaque famille vérifie si elle a pu
subvenir a ses besoins. Les joueurs peuvent alors réinvestir I'argent restant pour le
prochain tour en achetant par exemple des animaux, mais aussi des études, une
maison en ville ou un camion. Les échanges entre familles sont favorisés pour
I'entraide et les événements collectifs. Ce jeu permet d’échanger, lors du débriefing,
sur les difficultés rencontrées, sur la dynamique collective de la communauté et, a
I'échelle de la famille, sur les stratégies de subsistance et d’amélioration des
conditions de vie.

L’objectif de cet atelier est de tester pour la premiére fois Sumak Kawsay
auprés d’une communauté avertie aux approches de jeux, pour recuceillir des
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conseils et des propositions de modifications. Un protocole d’observation sera
donc mis en place a cet effet.

Déroulement de l'atelier :

* Installation du jeu : 5 min

* Le matériel nécessaire comprend des tables pour le plateau de jeu et
des chaises pour les joueurs.

» Chaque famille peut étre jouée par 1 a 3 joueurs ; 6 a 18 joueurs peuvent
donc s’y inscrire. |l n’y a pas d’attendu pour les participants.

* Explication des régles : 15 min

*Jeu:1h

* Debriefing : 40 min. Méthode du baton de parole.

e Commentaires des joueurs sur les résultats du jeu
e Recueil des impressions et faits marquants
e Discussion sur les points d’amélioration du jeu
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