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RAISONNER LA GESTION DE LA SYMBIOSE MYCORHIZIENNE EN FONCTION
DES CARACTÉRISTIQUES DU MILIEU

Écosystème préexistant

État stable alternatif

Perturbation anthropique
anarchique et prolongée

Écosystème dégradé

Seuil d’irréversibilité
de la dégradation

Écosystème gravement dégradé

Seuil d’irréversibilité

Écosystème très gravement dégradé
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STRATÉGIES

Gestion du potentiel mycorhizogène
• Plantes de couverture
• Arbres (Système agroforestier)
• Plantes nurserie
• Biocatalyseurs de la symbiose 
  mycorhizienne

Intrants inorganiques
Intrants organiques
Micro-organismes auxiliaires

Approche
holistique

Seuil de résilience

Mycorhisation contrôlée Approche
réductionniste

Améliorer l’efficience des pratiques 

L a symbiose mycorhizienne est une association 
à bénéfices réciproques entre certains types 
de champignons et les racines des végétaux 

(photo). Elle représente une composante microbienne 
majeure dans les mécanismes biologiques régissant 
la fertilité des sols et la dynamique spatio-temporelle 
des formations végétales terrestres (diversité, 
productivité, résilience). De nombreux travaux 
scientifiques ont démontré que ce processus 
biologique facilite le développement de la plante 
dans des milieux sous contraintes abiotiques 
(carences minérales, pollution aux métaux lourds, 
déficit hydrique) et/ou biotiques (forte pression 
parasitaire d’agents phytopathogènes)(1). L’expression 
de la symbiose au bénéfice du développement des 
végétaux est dépendante de la composition de la 
communauté de champignons mycorhiziens dans 
le sol (abondance et diversité des propagules) : 
le potentiel infectieux mycorhizogène (PIM) de 
l’agroécosystème. L’état de dégradation d’un sol 
est étroitement corrélé à ce PIM (schéma). 

En se basant sur les acquis scientifiques 
concernant ce processus symbiotique, différentes 
stratégies de gestion du PIM des sols peuvent 

être développées en fonction de l’état de 
dégradation du système à traiter : 
1.  si la valeur du PIM est considérée comme 

élevée pour être redynamisée, une approche 
« holistique » sera mise en place via l’élaboration 
d’un couvert végétal hébergeant diverses plantes 
hautement mycotrophes (ex. légumineuses) ;

2.  si la valeur du PIM est faible, l’approche 
« réductionniste » sera privilégiée en réintroduisant 
en masse des propagules mycorhiziennes. Une 
ou plusieurs souches fongiques préalablement 
sélectionnées en conditions contrôlées pour 
un paramètre donné (ex. effet de la souche sur 
la croissance d’une plante ciblée), seront alors 
inoculées dans le sol.

De nombreux résultats expérimentaux 
attestent de l’importance de la composante 
mycorhizienne dans le contexte d’une 
agriculture durable ainsi que de la pertinence 
d’intégrer cette catégorie de micro-
organismes dans la conception d’itinéraires 
culturaux agroécologiques innovants en 
privilégiant les interactions bénéfiques  
plantes / micro-organismes. 
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Maintenir les plantes en bonne santé

 p Spores et hyphes de champignons 
mycorhiziens arbusculaires.   
A : arbuscules, H : hyphes

 p Stratégies de gestion du potentiel infectieux mycorhizogène (PIM) en fonction de l’état de dégradation (seuil de 
résilience) du milieu à réhabiliter.  
Approche holistique : augmentation du PIM via des vecteurs biologiques (plantes de couverture, plantes nurses, etc.). 
Approche réductionniste : introduction en masse de. propagules mycorhiziennes dans le milieu à traiter (technique de mycorhization 
contrôlée).

Maîtriser la gestion du potentiel mycorhizien pour 
optimiser la productivité des agroécosystèmes
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