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Culture intercalaire en vergers fruitiers, pour la sécurité nutritionnelle 
et la résilience au changement climatique dans les zones sèches

 pComparaison de vergers d’oliviers et d’une rotation orge-fève en culture pure ou en culture intercalaire au Maroc. © F. Temani

L a culture intercalaire d’arbres fruitiers et de 
cultures (à grains, maraichères ou fourragères) 
est une pratique traditionnelle dans les 

régions méditerranéennes et les zones sèches. 
Mais cette pratique a disparu avec l’avènement 
de la mécanisation et de l’intensification de 
l’agriculture. Cependant, en Europe, elle est de 
plus en plus promue comme une composante de 
la transformation agroécologique des systèmes 
agroalimentaires. La sélection, la conception 
et la gestion d’associations cultures-arbres 
en fonction de la disponibilité en eau et 
des conditions de la chaîne de valeur des 
produits, constituent une opportunité pour 
une agriculture des zones sèches contribuant 
à la nutrition et résiliente au climat.

L’enquête agronomique dans les exploitations, 
l’expérimentation au champ et la modélisation(1) 
ont été utilisées pour analyser la concurrence et 
la facilitation entre les cultures et les arbres afin 
de définir les conditions requises pour réussir 
des systèmes de cultures intercalaires lorsque 
les disponibilités en eau sont faibles. Au Maroc, 
la culture intercalaire d’orge et de fèves avec des 
oliviers matures a augmenté la productivité totale 
des terres par rapport à la monoculture, mais a 
réduit la production de la culture de 50 % selon le 
gradient de disponibilité en eau. Les effets négatifs 
des arbres matures sur la phase végétative de la 
culture ne sont pas entièrement compensés par 
les effets positifs pendant la phase reproductive(4). 
Dans des vergers de pêchers du sud de la France, 

lorsque l’association a été mise en place au stade 
de la plantation des arbres avec une irrigation 
déficitaire contrôlée au goutte à goutte, il a été 
possible de stimuler la séparation des systèmes 
racinaires des arbres et de la culture dans différents 
horizons du sol, limitant ainsi la compétition 
eau-nutriments tout en assurant une croissance 
précoce des feuilles et des branches des jeunes 
arbres(2,3). Dans le centre de l’Inde, des goyaviers 
plantés dans une rotation pois-haricots mungo ont 
donné, 3 ans après leur plantation, un rendement 
en fruits de 12,5 kg/arbre ; le rendement a ensuite 
augmenté. Par rapport à la rotation conventionnelle 
blé-soja pluvial, la productivité économique de l’eau 
du système a augmenté de 41 % avec le système 
goyave/pois-haricot mungo. Ces résultats et 
cette approche de recherche fournissent 
une base solide pour concevoir et gérer 
des systèmes agroforestiers en situation de 
pénurie d’eau, les céréales et les légumineuses 
fournissant des revenus et des aliments 
lors des premières années improductives 
de plantation du verger (3-10 ans), tout 
en créant de bonnes conditions pour des 
interactions positives entre les cultures de 
plein champ et les arbres une fois que le 
verger a atteint sa maturité.
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 u Jeunes vergers expérimentaux 
de pêchers en culture intercalaire, 

gérés par une irrigation déficitaire 
contrôlée au goutte à goutte à 

Montpellier (sud de la France).  
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