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Transformations agroécologiques pour 
des systèmes alimentaires durables
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Recyclage des nutriments contenus dans les déchets
Un chaînon manquant du système alimentaire territorial

B ien que le recyclage en agriculture des 
produits résiduaires organique (Pro) soit 
une pratique séculaire à l’échelle parcellaire, 

cette valorisation est, de nos jours, largement 
absente dans les situations où d’importants volumes 
de Pro de multiples origines (fumiers, lisiers, 
composts, boues de station d’épuration, effluents 
industriels) s’accumulent dans des territoires 
contraints. L’agenda agroécologique milite pour 
sa réintroduction, mais sa mise en œuvre dans 
de tels territoires et agroécosystèmes complexes 
passe par l’organisation de véritables filières de 
valorisation nécessitant une démarche concertée 
entre de multiples acteurs. Sur la base d’une 
recherche analytique appliquée spécifique à un 
territoire, nos travaux aident à concevoir des 
scénarios d’un tel recyclage, validés de tous.

Une démarche originale et générique a été déployée 
dans l’ouest de l’île de La Réunion*. En effet, outre 
des gisements de Pro en augmentation et des 
épandages contraints, les difficultés d’organisation 

et de gestion d’une filière de recyclage des Pro 
à l’échelle territoriale trouvent leur origine dans 
l’inadéquation des interactions entre les producteurs 
de Pro et les utilisateurs finaux, et non d’un excès 
structurel. La mise en œuvre d’une démarche 
participative à trois niveaux de concertation 
articulés (figure), étalée sur plusieurs années, a 
permis d’aboutir à plusieurs scénarios. Un scénario 
« minimal » consiste à produire un co-compost à 
base d’effluents d’élevage et de déchets verts. Un 
scénario « optimal » développe le premier scénario 
par l’émergence d’une seconde filière produisant des 
engrais organiques et organo-minéraux. Cependant, 
l’utilisation de fertilisants concentrés, imposée 
par les nombreuses contraintes du territoire, 
limite le potentiel de bénéfices agroécologiques 
in situ. Toutefois, la réalisation du scénario optimal 
permettrait à terme de réduire de moitié, voire 
plus, l’utilisation d’engrais importés sur le territoire 
d’étude. La démarche continue de faire l’objet de 
recherches. Sa mise en œuvre est en préparation dans 
plusieurs systèmes alimentaires et nexus urbain-rural 

en Afrique subsaharienne et Amérique du Sud, où 
l’opérationnalisation du système territorial d’étude 
s’appuiera sur le concept d’espace fonctionnel 
plutôt que d’espace géographique (comme en 
situation insulaire réunionnais).

* Projet Girovar : Gestion intégrée des résidus organiques par la 
valorisation agronomique à la Réunion.     

 p Processus itératif de co-conception. Adapté de Queste & Wassenaar (2019)
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Identifier et surmonter les contraintes au sein des systèmes alimentaires

La transition engagée sur Mirecourt repose sur 
un postulat : la transition sociétale nécessite une 
forte implication d’une diversité de personnes dont 
l’engagement repose sur la capacité à participer 
à la définition d’un futur et est facilitée par la 
diversité des modalités d’engagement(2). Ainsi, 
les acteurs coopèrent dans ce projet sur la base 
d’actions (activités de production sur des jardins 
et parcelles de légumes partagés, mise en place de 
points de dépôt de produits bio et locaux(3), repas 
à partir de produits bios et locaux en accueils de 
loisirs, etc.), et de valeurs partagées (coopération, 
confiance, éducation, attention aux autres et aux 
milieux). Cette entrée par l’action donne 
une place centrale à différentes formes 
de participation dans le projet : réflexion, 
organisation, réalisation des actions. Ce 
projet collectif amorce une transition du territoire 
environnant Mirecourt vers l’agroécologie à divers 

titres(4) : l’action collective et la création de communs 
contribuent à une émancipation politique des 
personnes impliquées ; les choix agricoles, mais aussi 
culinaires faisant place à des produits issus d’une 
agriculture biologique, renforcent une production 
écologique ; des populations généralement exclues 
(migrants, personnes en situation de handicap, 
personnes devant s’adresser à l’aide alimentaire) 
sont associées au projet et retrouvent ainsi une 
place dans le territoire. 
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