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Résumé 

Dans cinq situations agricoles du bassin arachidier où la recherche agro
nomique était déjà présente, il a été réalisé une catégorisation des unités 
de production-consommation et constitué un échantillon au tiers (au total 
40 unités de consommation). 

Sur cet échantillon ont été réalisés au rythme des saisons et activités 
paysannes dûment caractérisées 

- une récapitulation des résultats technico-économiques de la cam
pagne 1981 

- un suivi des transactions sur les produits agricoles et alimentai
res pendant un cycle agro-alimentaire complet 

- des enquêtes nutritionnelles approfondies 

Ces travaux ont été utilement complétés par une recherche ethnobotanique 
sur les produits de cueillette dans la zone où ils sont les plus abondants·. 

Certaines défaillances dans la conduite de cette recherche interinstitu
tionnelles et interdisciplinaires ont provoqué des retards dans l'exploitation 
des abondantes données recueillies et il n'est pour le moment possible que de 
donner un aperçu de leur richesse. 
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La présente étude s'inscrit dans une suite d'actions aidées par 
la DGRST et il n'est pas inutile de les évoquer ici et ce d'autant 
plus que, dans la pratique, les différentes phases ont été très imbriquées. 

Chapitre 1 : Les antécédents 

I. - Rappel des objectifs généraux 

La demande d'aide déposée le 10 Novembre 1978 par le Directeur de 
l'Institut Agronomique Méditerranéen, Monsieur MALASSIS s'intitulait : 

"Méthode d'analyse et de comparaison des différents processus de 
production des protéines nécessaires à l'alimentation humaine et appli
cation de cette méthode à l'étude de cas concrets en zone aride". 

Grâce à un financement intérimaire d'un an, la réflexion scientifique 
a été reprise et poursuivie tant en France qu'au Sénégal sous la respon
sabilité de R.TOURTE. Un nouveau "projet définitif" a été déposé : 

"Protéines et alimentation en zone aride : évaluation protée-calorique 
des filières alimentaires en zone semi-aride chaude (bassin arachïdier du 
Sénégal). Contribution à une analyse multicritère". 

Le seul changement des intitulés peut suffire à rendre compte de l'évo
lution de la problématique. 

Compte tenu des réactions officieuses du Comité LAT un projet réduit 
tant en ampleur qu'en durée a finalement été élaboré et présenté sous le 
thème : 

"Système de production - système de consommation. Adéquations actuelles 
et possibles au niveau de l'exploitation agricole au Sénégal (ou l'agro-ali
mentaire au ras de terre). Proposition pour une première phase 1980 - début 
1981 ". 

La recherche visera la description de la structure, de· l'organisation et 
du fonctionnement de chacun des deux systèmes (de production et de consomma
tion) ainsi que les échanges entre eux et avec l'extérieur. En d'autres.ter
mes, elle tentera d'éclairer les questions suivantes : 

a/ Comment fonctionne le système de production alimentaire? 

. comment s'opère les choix entre diverses productions végétales, 

et entre productions végétales et animales? 

quels sont les motifs de ces choix? 

b/ Comment fonctionne le système de consommation alimentaire? 

- suivant le statut socio-familial 

face à un ensemble de besoins éprouvés simultanément ainsi que dans 
leur succession annuelle. 
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c/ Quelle situation alimentaire et nutritionnelle en découle ? 

- pour les diverses catégories socio-économiques, 

- et pour les .di vers membres du groupe familial. 

d/ Ouelles ressources alimentaires pourraient-elles être mieux mises 
à,profit? 

II. - Les acquis de la première phase 1980-81 

Cette première phase a démarré tardivement et n'a donc pu être préparée 
et organisée comme souhaitable. Elle n'a démarré sur le terrain qu'en décem
bre 1980. Elle a surtout permis de roder les chercheurs et leurs instruments 
au travail interdisciplinaire. 

1/ Mission Anne BERGERET · Décembre 1980 Janvier 1981 

Découverte du terrain par l'intéressée qui a été aidée plus particulière
ment par : 

- Désiré Y. SARR (chercheur sociologue à l'ISRA) pour Koumbidia. 

- Mor FALL (contrôleur d'enquêtes à Bambey) pour les villages de Got 
et Diamsil Sessen. 

Désiré Y. SARR a quitté le Sénégal fin février 198 1 pour l'Université 
de Michigan aux Etats-Unis. 

Un rapport a été produit 

"Etape exploratoire - approche en termes de calendriers" par Anne BERGERET 
et Désiré Y. SARR. 

2/ Mission Michel BENOIT-CATTIN Janvier 1981 

Au cours de cette mission ont été mises en place les fiches d'enquête 
exhaustives pour chacune des situations. 

Dans leur conception ces fiches tenaient compte de l'avancement des tra
vaux de synthèse sur l'exploitation agricole conduite à Montpellier par 
M. BENOIT-CATTIN et J. FAYE. 
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3/ Enquêtes ORANA 

L'ORANA a conduit ses enquêtes suivant ses méthodes bien rodées mais 
dans un contexte de sous-traitance. 

- 25 Février-25 Mars : Diamsil 

20 familles enquêtées (presque tout le village). 

- 1er au 30 Avril : Koumbidia 

20 familles enquêtées. 

La population étant beaucoup plus importante et variée à Koumbidia 
un choix raisonné a été effectué. Trois ethnies réparties dans 5 quartiers 
ont été retenues et enquêtées avec un taux de 1/3 environ. 

Quartiers Ethnies Nbre de carrés Nbre de carrés 
enquêtés 

San San Socé 4 
8 

12 
Sylla Counda Socé 

KBD Peulh 1 Peulh 
KBD Peulh 2 Peulh 

Keur Sagar Wolof 

22 

11 
8 

7 

3 6 

2 2 

Dans le choix des carrés enquêtés il a été tenu compte de la diversité 
des niveaux techniques. 

De plus les familles déjà enquêtées en 1970-71 ont été prioritaires. 

Un rapport préliminaire a été rédigé par l'ORANA, 
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d/ Enquête migrations 

Au cours d'un entretien avec les paysans de Diamsil en Janvier 1981 
l'importance du recours à l'émigration est nettement apparue, d'autant 
plus que les récoltes 80 avaient été catastrophiques. L'émigration réduit 
le nombre de personnes à nourrir sur l'exploitation et peut permettre de 
ramener des revenus pouvant servir à acheter des aliments. Une enquête sur 
ces migrations a été lancée par Moussa FALL. 

Un rapport devait être fait par un chercheur, stagiaire de l'ISRA, 
parti en formation aux USA. 

Chapitre 2. Déroulement de la deuxième phase 1981-1982. 

I. Le programme général 

La première phase a déjà permis 

la mise au point des questionnaires exhaustifs 

- l'établissement d'un calendrier interdisciplinaire de référence 
permettant d'organiser tout le travail de terrain et de hiérarchiser et ar
ticuler les problèmes. 

- la pratique de la réflexion interdisciplinaire 

La deuxième doit avant tout être considérée comme la continuation de 
la première qui s'est trouvée en fait réduite à quelques mois. 

Les travaux d'observation et danalyse se situent donc toujours de façon 
privilégiée, mais non exclusive, au niveau des exploitations agricoles saisies 
dans leur diversité. 

On cherche à suivre et à analyser pendant une année climatique complète 
tout ce qui touche à la gestion domestique des exploitations, au rythme des 
périodes déterminées à la suite des entretiens de première année et récapi
tulée dans le calendrier interdisciplinaire évoqué ci-dessus. 

On s'intéresse ainsi aux problèmes monétaires, céréaliers, nutritionnels, 
de migration, agricoles, d'élevage, climatiques •. . et à leurs interelations. 

Bien entendu, les exploitations ne sont pas considérées comme des sys
tèmes fermés et tout ce qui les relie à l'extérieur est appréhendé, mais, 
pour éviter certains dérapages, essentiellement en termes de variables exo
gènes pour cette phase. 
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Les interventions des différents participants sont réglées sur le 
calendrier de référence déjà évoqué. L'acquisition des données doit cou
vrir un cycle complet d'une saison de culture à la fin de la suivante, 
de septembre 81 à novembre 82. 

Cette phase du projet repose en premier lieu sur un travail inter
disciplinaire organisé au rythme des saisons et activités paysannes. 

Ceci doit permettre d'identifier les relations pertinentes et les 
variables à prendre en compte, de repérer les points à approfondir et 
acheminer vers les "pourquoi ", c'est à dire une analyse explicative du 
comportement des deux systèmes. 

Moyens de laboratoire en personnel et équipement 

Les infrastructures de l'IRAT et plus particulièrement de la Divi-
sion des Systèmes agraires à Montpellier sont bien développées, (R�né TOURTE) . 

Sont plus particulièrement concernés par ce projet 
nomie rurale (Michel BENOIT-CATTIN) . 

le service d'éco-

De plus, participe au projet, un chercheur du CNRS anthropologie, 
Paris (Anne BERGERET) . 

Enfin, au Sénégal, où se déroulent les travaux de terrain, le pro
jet est organisé au sein de l'ISRA qui fournit les moyens nécessaires 
(véhicules et enquêteurs) pour les divers intervenants. 

Les enquêtes alimentaires sont confiées à l'ORANA. 

Contacts 

Comme mentionné ci-dessus sont directement impliqués dans le projet 
le CNRS anthropologie en France, l'ISRA économie rurale et l'ORANA au Sé
négal, en plus-GERDAT économie rurale. 

II. Organisation de la campagne 1981-1982 

Les observations faites pendant la campagne 80-81 et les réflexions 
qu'elles ont permises ont conduit à décider d'organiser le suivi d'un échan
tillon de carrés sur un exercice "agro-alimentaire" complet. 

Celui-ci a coIIIlilencé avec les récoltes des céréales précoces à la mi 
septembre et s'est achevé 13 mois plus tard. 

La méthode consiste à mettre à jour les fiches d'enquêtes par ménage 
utilisées lors de l'exercice précédent et à constituer un échantillon de 
carrés au tiers. 
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Le carré a été retenu connue unité de sondage car par définition il 
regroupe tous les ménages prenant ensemble les repas principaux, devant 
la case du chef de carré. 

Par ailleurs on sait articulèir .. les différents niveaux 
ple, exploitation agricole, carré. 

ménage sim-

Un carré peut donc regrouper plusieurs unités de production. 

1. Recencement exhaustif 

- Avant le début du suivi, les fiches (1, 2, 3, 4) par ménage déjà 
utilisées pour l'hivernage 80 ont été refaites pour l'hivernage 81. 

- Le recensement a concerné : 

Got et Diamsil 
Koumbidia San San, Sylla Counda, Peulh 1 et 2 et Keur Sagar. 

Il a été étendu à un quartier wolof supplémentaire à Koumbidia pour 
avoir au minimum 21 à 25 carrés wolofs recensés. 

Un premier dépouillement a été fait à partir de la fiche 

"Profil d'unité de consommation" établie pour 80-81 
lors de la première mission au Sénégal de M. BENOIT-CATTIN début Octo
bre 1981. 

2. Etablissement d'un échantillon au tiers 

Constitution : 

Got 8 carrés 

] Diamsil 7 carrés 15 carrés 
Koumbidia 25 carrés 

Koumbidia : 

1 1  socés 

7 Peulhs 

7 Wolofs 

{ 
3/9 San San 

8/2 2  Sylla Counda 

( 4/11 K.P. 1 

t 3/8 K.P. 2 

3/7 Keur Sagar 

] 
Total 40 

[ 4/12 Sinthiou Sali 

carrés 



Exemple 

Critères de choix 

1 - La dimension 

carrés à 1 ménage (actifs plus ou moins nombreux) 
carrés à plusieurs ménages dépendants 
carrés à plusieurs exploitations. 

2 - Le niveau technique 
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On a tenu compte de l'extension des superficies en A.F. (et de l'ancienne
té) de la traction et de l'équipement. 

pas d'AF pas de TB (AF 
pas d'AF mais TB (TB 

AF et TB 

Amélioration Foncière = Intensification agronomique) 
Traction bovine + équipement) 

. à Koumbidia on a donné la priorité aux carrés enquêtés en 70, 71  et 8 1  
par l 'ORANA. 

3. Enquêtes concernant le seul échantillon réalisées par les enquêteurs 

- Relevé des résultats agricoles de la campagne 1 981 

Ce relevé a été fait au niveau des parcelles de culture mais par exploi
tation (Ndiel). 

On a utilisé l'intercalaire conseil de gestion a1ns1 
que les fiches sondage de rendement habituelles. 

- Recensement des animaux au carré et dans les troupeaux. 

On a recensé individuellement tous ces animaux en utilisant égale
ment l'intercalaire conseil de gestion correspondant. 

- Etat des stocks au carré par produit par exploitation. 

Ayant les récoltres 81 puis juste après celles ci on a évalué les 
quantités de tous les produits agricoles (inputs et outputs) et alimentaires 
stockés par chaque exploitation (Ndiel) au carré. 

Le recensement a été fait en unités de récolte (diaps, diokhs ••• ) de 
stockage (sac, silo •. . ) et en kilos. 
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- Enquêtes hebdomadaires 

L'enquêteur passe une fois par semaine sur chaque carré pour relever 
toutes les transactions concernant les produits agro-alimentaires survenues 
depuis son dernier passage. Il doit veiller à ce que l'évolution des stocks 
au carré corresponde aux transactions enregistrées. 

Il utilise pour cela des fiches spéciales. 

4. Enquêtes alimentaires ORANA 

Pour des raisons de moyens financiers l'ORANA n'a pu effectuer trois 
passages, que pour les seuls carrés suivis à Kournbidia contre un passage 
en période de soudure à Diamsil et Got. 

période d'abondance (en produit et en argent) 
(Décembre à Diamsil + Got) 
Janvier à Koumbidia. 

période de reprise de l'activité agricole + cueillette 

Mai - Juin à Kouniliidia 

(Juin-Juillet à Diamsil + Got) 

Période de soudure 

Août à Koumbidia 

Septembre à Diamsil + Got. 

La coordination sur place de tous ces travaux de terrain reposait sur 
un chercheur de l'ISRA, qui dans le cadre de cette action devait conduire 
une thèse de 3ème cycle. 

Malheureusement il a fait faux bond en cours de route avec toutes les 
conséquences que l'on imagine tant dans la conduite des enquêtes que dans 
le traitement des données. 
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5. L'approche des "activités de ponction" 

L'organisation des travaux de recherche présentée ci-dessus visait avant 
tout à' rendre cohérentes et bien articulées différentes pratiques de recher
ches préexistantes. 

Il existait cependant un point à approfondir et correspondant en fait à la 
contribution attendue d'Anne BERGERET en tant qu'anthropologue du CNRS. 
( ethno botanique) . 

En effet, en plus des ressources alimentaires provenant de la sphère 
de la production locale ou des échanges, les enquêtes de l'ORANA mettent 
bien en évidence l'importance, certainement variable selon les saisons, des 
produits de cueillette. 

Si les échanges portant sur ces produits sont appréhendés par les enquê
tes hi-hebdomadaires, leur autoconsommation n'apparaitra qu'au travers des 3 
enquêtes ORANA et les activités de récolte, conditionnement, etc •. . seraient 
laissées de côté. 

Il importait d:onc de compléter ces deux sources d'information par des tra
vaux spécifiques visant en premier lieu à mieux connaitre ce secteur jusque 
là négligé tant par les agronomes que par les économistes. 

Sans faire de discrimination, on peut caractériser la contribution d'Anne 
BERGERET par le fait que "les femmes seront ses interlocutrices privilégiées" 
(cf. projet de recherche présenté au CNRS par l'intéressée p. 15). 

Il est d'ailleurs à souligner que tant du point de vue des acteurs, que 
de la technologie, que de la destination et du rôle alimentaire des produits 
concernés, il serait arbitraire de retenir une distinction entre activités de. 
cueillette et de jardinage (où s'arrête l'une, oû commence l'autre? Comment 
classer le bissap? tel arbre n'est-il pas en fait un peu cultivé? •.. ) C'est 
donc la contribution des femmes à la fourniture d'aliments qu'il faut prendre 
comme sujet minimum (quid de la préparation? du bois? de l'eau?) et non tel 
produit ou tel type d'activité. 



Malheureusement, pour des raisons de santé, Madame BERGERET n'a 
pas pu participer au projet aussi activement que prévu. (1) 

Son. e.n. q uU e. .6 uJt le.1.> 11.e.l.> .6 o uJtc.. e.1.> a.wne.n;ta;Ae.1.> de. c..u e.)lle;t;t e. et l e.UM 
1.>.toc..fu éve.n..tuw 1.>e. ünu;t.e. au village. de. Koumbicüa., c..an le.1.> v,i_llage.1.> 
de.1.> au.tnv.i 11.égion.1.> 1.>on..t be.auc..oup plM démuYl.,{,J., de. 11.e.1.:i1.>ouJtc..e.1.>. 
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C e;t;t e. e.n.q uU e. .6 Ull. le.1.> 11.e.J.> .6 o Ull.c.. v.i a.wne.n..taill.e.1.> de. c..ue.)lle;t;t e., le. .6 a -
vo,{,ll. pay1.>an. e.n. c..e. domain.e. et la c..on..tll.,i_bu.t,i_on. de.1.> 6 e.mmv.i à la /)oUJr.M.tUll.e. 
d'a.wne.n..tl.> de.vai.t don.n.e.n ,e_,i_e.u à 2 m<.1.i1.>ion.1.> 1.>uc..c..e.1.>1.>ive.1.> e.n. 7982 : l'un.e. 
e.n. 6év/(.,{,e.11.-maM [1.>won. 1.>èc..he.J, l' au.bl.e. e.n. 1.>e.p.te.mbne.-nove.mbne. [.6won. 
de.1.> pfuie.1.> ) . Un. e.mpê.c..he.me.n..t l'a. m<.1.i e. dan.1.> l 'impo1.>1.>ibil,Ué d' e.6 6 e.c...tue.n 
la m,{,l.,J.>ion. de. .6Won. .6èc..he. pnévue. poUll. 7982. Ce. 6ai.t e.xpl,i_que. le. c..anac..
.tène. in.c..o m plet du .tir.a vail : c.. e.n.ta,i_n. v.i plan..t v.i de. .6 ail.> on. .6 è c.. h e. n. ' o n..t pu 
Une. é C.. ha.n.üllo n.n.é e..6 et c..o lle.c...t é e.l.> e.n. .6 W O Yl. d e.l.> plu e.l.> • V;_ V e.M e.l.:i do Yl. -
n.ée.1.> de.vl1.aie.n..t Une. c..omplé.tée.1.> et vé/(_,{_6iév.i pan de.1.> ne.c..oupe.me.n..t.6 appno
p/1_,{_ é.6 • 

En.cin le. .tll.avail c..an.tognaph,i,que. e.n..tne.pW à pCVl,Ü!t de. pfMie.UM 
e.n.1.>e.mbfe.1.> de. pho.to.6 aé/1_,{_e.nn.e.1.> de.vnai.t Une. poUMuivi e.n .6 'appuyan..t 1.>uJt 
un.e. n.ouve.ffe. m,{,.61.>ion. pho.tognaph,i,que. qui pe.11.me;t;tna,i_;t d'appnéc..,i_e.n l'impon
.tante. é volu;t;,on. qui a manqué la zo n.e. de.pU,{,.6 fv.i an.n.ée.1.> 7 9 7 0. Ce;t;te. m<.J.i -
.6io n. pho.tognaphlque. pnognammée. e.n Jan.vie.n 1983 pan le. Ce.n.tll.e. Na;t;,on.al 
de. Re.c..he.11.c..he.1.> Fone.1.>tiène.1.> de. l' ISRA, n.'a. pu a.vo,{,ll. üe.u pan 1.>ui.te. d'un. 
ve.n..t de. poMJ.>iène. pnolon.gé. 

Chapitre 3. Principaux résultats 

Les travaux de la première phase ont donné lieu aux publications 
mentionnées plus haut dont on trouvera quelques extraits ci-dessous. 

Pour ce qui est de la deuxième phase, le traitement informatique 
des données a subi un retard d'un an environ pour diverses raisons 
dont la défaillance du chercheur ISRA évoquée plus haut. Deux documents 
provisoires ont cependant été produits : 

"La c..ue.)lie;Ue. : pna;t,i_que. péll.,{,mée. ou gage. de. 1.>an..té ? 
é.tude. dan.1.> .tno,{,J., ethn.,i_e.1.> du Saloum Sén.égal" pCU1. An.n.e. BERGERET. 
Août 7983. 

"Le. pnojet CRIZA : évaluation. de. la mé.thodologie. d'e.nquUv.i". 
Ra.ppon.t de. ;t;_;tu,tawa;t;,on. p11.é1.>e.n..té pan Lamine. Nian.g - Nov. 1982. 

Dans ce dernier document le chercheur stagiaire a travaillé sur 
un sous échantillon de 10 carrés pour essayer de préciser le type d'ana
lyses pouvant être faites à partir des données recueillies. 

On trouvera ci-dessous quelques extraits de ces deux documents 
étant entendu qu'un ouvrage de synthèse interdisciplinaire est envi
sagé pour 1984 par les différentes parties. 

( 1) Tous les extraits de documents cités-le sont en: italique. 



De l'avant propos et de la conclusion du rapport concernant l'appro
che en termes de calendrier (A. BERGERET, D. Y. SARR) , on peut retenir 
les extraits ci-dessous plus particulièrement explicites. 

"Qu), p1toduJ.;t. quoi, et a qu.e.1 mome.n,t? Que. de.vie.n,t le. pltoduJ.;t.? Pait 
qu), e,ot-il u;t.,i.,wé ? Comme.n,t et qua.nd ? Et, e.n pa.11.a.Jfè.le., qLU. c.on6omme. 
quoi? Qu.and? Van6 qu.e.lle-6 c.ond;,t;,on6 ? 

Ce,o c.onCÜ,;t{,on6 déc.ou.lan,t de. la dé6�on in,ét;,ale. du p1tojet e.n te.Jt
me,o de. "6;,,t;,è.Jte.6" -6 on,t de.me.uJtée.6 un 6il c.o ndu.c.te.uJt pVi.,UYLe.n,t poUJt abo1tde.1t 
l'étude. de.1.i 1.iy1.itè.me,o de. p1todu.ilion et de. c.on1.iomma;t,;,on au nive.au de. l' u.wé 
de. bM e. où le.6 de.u.x J.iljJ.itè.me,o c.oZnc.ide.nt au.jouJtd' hu), dan-6 le. Ba1.i1.iin a1tac.hi
die.1t du Sénégal, c.e.lu), de. "l' e.xplo;,;t,ation agJt,éc.ole." au 1.ie.n1.i dé6ini pait le.6 
agMnome,o et 1.iouo-éc.onom,éJ.ite.1.i. 

En prcélude. au p1tojet de. 1te.c.he.1tc.he. intilui.é "1.iy1.i.tè.me de. pMdu.c.tion 
- -6 tf6tè.me. de. c.onJ.iommation : adéqua.tion.6 ac.tu.eUe,o et poMib.le,o", noU6 
avonJ.i déudé d 'abo1tde.1t e.n te.Jtme.J.i de. c.ale.ndltie.Jt6 f..a JtépaJcti.,tfon de1.i ac.ti
vUé1.i et de,o 1.iu.b1.ii!.itanc.e.6. Cette. appltoc.he. plté.6e.nte. l'avantage. de. Jtévé
.le.Jt .te.1.i c.oZnude.nc.e,o c.omme. .le.6 déc.a.lag e.6 e.nt/te. f.e.6 d.e.u.x 1.i l_(.6tème.J.i de. plto
du.ilio n et de c.on1.iommation. Van.6 c.e.6 Jtégion.6 où. .ta p1todu.c.tion véqéta.te., 
fuc.ontinu.e., -'c.e.6te. néanmoin.6 l'M.6i!.ie. de .l'a..time.n,tation, fa. Jtépa!ttUion 
c.a.J.e.ndUlc.e. de.6 a.ilivdé-6 et de.J.i .6u.b.6i!.ita.nc.e.6 !te.vêt une. -6,é_ani�ic.ation c.a
pdale. qu), pe.Jtmet notamment d 'ide.ntifle.Jt le.6 .6 e.uil6 de. tolé1tanc.e. du 
1.iy1.itè.me. à .t' impac.t de.6 c.ha.nge.ment.6 indUÂ,t.6 1.iod pait J'..a p.tuviomé.tltie., 
1.iod pM .l'e.nv,,(_Jtonne.me.nt 1.iouo-éc.onomiqu.e.. En d'autlte.6 te.Jtme.J.i, .l'appMc.he. 
,s ai6 onniè.Jte. pe.Jtmet de. 1te.pé1te.Jt le.J.i méc..a.ni!.ime.J.i d' a.j U6te.me.nt à l'a eu.vite., 
le.uJt éve.n,tu.e.Ue. déf,a.,LU.anc.e. et la dynamique. J.ioU6-ja.c.e.nte.. PM e.xe.mpl.e., 
un c.hoc. te.1 que. ptU6ie.UM année.6 c.on6éc.uûve.6 de. J.iéc..he.Jte.6-6e. mobi.ti!.ie. tou.te.6 
te.J.i c.a.pa c..Ué-6 de. Jté q ui.atio n.6 au c.o e.UJt de.J.i q u.e.Ue.6 -6 e. -6 due.nt t e.6 Jté-6 e.Jtv e.6 . 
Mai6 J.ii c.e.6 1té-6 e.Jtv e.6 J.iont in6 u.6 ,1i!.iante.6, te. !.i lJ!.itè.me. c.hang e. de. natUJte. ap!tè.-6 
te. c.hoc. in,ét;,af. Ve.6 Jtépe.Jtc..uJ.iJ.iion.6 J.ie. manit,e.1.ite.nt dan6 te.1.i Jtappoltt-6 J.iouaux, 
la. J.it/tuduJte. et t e.6 ôO Jtm e.6 de. po UV O ,,(_)(_. 

(, .. i V'oJte.6 et déjà, c.e.tte. e.nqu.Ue. e.xp.loJtato,,(_Jte. .tai6J.ie. e.ntlte.vo,,(_Jt de. .oe.n.6i
ble.6 di,.5 pale.dé!.> dan.6 te.6 c..a.pa.c..dé-6 d' a j U.6te.me.nt ta.nt au niv e.a.u. de1.i vil-
lage.6 qu'au. nive.au de.J.i "e.xptodat,éon.o". U e.6t pMbabte. que. te.6 f,.lu.c.tua.-
tio n6 c..ûma.tiq u.e.6 , e.n a.c. c.e.ntu.a.nt .t e.6 di f, f,éJte.nc. e.6 e.nt/te. dét e.nt e.UJt-6 de. 
JtéJ.ie.Jtve.6 et dépouJtvU-6 de. JtéJ.ie.JtveJ.i, jou.e.n,t un Jtô.te. c.umu.ta.ti6 a.mpüé,tc.ate.UJt 
de.6 inégalUé-6 6ac.e. a.u. be,ooin a..time.ntUlc.e.. En bonne. année., dan.6 .t' e.u.pholtie. 
de.6 Jtéc.oUe.6, .le.6 di1M1te.nc.e.J.i de. JtéJ.ie.Jtve.-6 J.iont voi.tée.6. Une. mau.vai6e. année. 
- à p,lU6 6 o Jtt e. Jta.i60 n p.lU6 ie.UM ma.uvai!.i e.6 a.nné e.6 - ac. c.Jto i.6-6 e.nt v /taiJ.i e.m bla
bte.m e.nt .te1.i pou.vow de1.i déte.n,te.u.M de. Jté-6 e.Jtv e.6 qu), J.i e. tJw u.ve.n,t e.n poJ.id,éo n 
6a.vo1ta.b.le. poU!l c.ontltô.le.Jt la c_,,(_Jtc.u.1.ation de.J.i q.lUÛn.6, du. bétail, de. .ta. monnaie. 
et de.6 f,a.c.te.UM de. pMdu.c.tion. La dépe.nda.nc.e. de.J.i e.xp.toila.t:ion.6 dépoUJtvu.e.6 de. 
J.itodu et de. tltéJ.ioJr..We. J.ie. tltou.ve. 1te.n�o1tc.ée. d'autant. 

Meû6 fe. c.on�W e.ntlte. .le.6 1oJr..c.e.6 de. Jc.é.:te.nüon qu), inclte.nt à .6 'MJ.iuJte.Jt 
.t' a.u.to-a.ppMviJ.iionne.me.nt 6�, et .fe.6 f,oJc.c.e.6 d' e.xtlta.c..:tion qu), poU.6J.ie.nt 
à .fa. vente. de.6 1téc.0Ue.6 ou du bét:w., c.on�W c.a.Jta.c.téwtique. de. .ta. dou.b.te. 
natUJte. de.J.i pMdu.il-6 végétaux et animaux ( vafe.uJt alime.ntUlr.e. et va..le.Ull mM
c.ha.nde.) mé/tile.Jta.it une. a.naly.oe. be.a.u.c.ou.p p.lu.-6 a.ppltof,ondie. de.6 dive.Jt.6e.6 J.iilu.a.
tionJ.i du. BMJ.iin a1tac.hidie.1t". 
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Le rapport est illustré par plusieurs calendriers des activités paysannes 
établis pour chacune des situations . 

A titre de résumé on a reproduit un calendrier des saisons et activités, 
paysannes établi par ailleurs par M .  BENOIT-CATI'IN et J. FAYE (1). 

(1) Voir : "l'exploitation agricole familiale en Afrique soudano-sahélienne. 
par M .  BENOIT-CATI'IN et J .  FAYE. Collection Techniques vivantes 
PUF-CILF, 1982. 
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De l'ouvrage cité ci-dessus on a extrait les paragraphes ci-dessous 
ainsi que le tableau récapitulant les droits et obligations au sein du 
carré wolof. 

" Il  n aut .6 o ul.ig neJt e.n pll.emieJt lie.u que. le. gM upeme.n:t 6 a.mi.Li..a1.. .6 e. 
.o.tfw.dUJr.e. à cüô oé.1te.n:t.6 nive.aux. : 

- le. pll.em..leJt c.oMe..opond à la. Jr.é.6..lde.nc.e. à l ' ..lnté.JUe.UJr. d ' une. 
c.o nc.e..o.6..lo n e.:t à la. p.tL,i,6 e. e.n c.ommun du Jr.e.pa..6 e.:t c.e.:tte. .otJtuc.t.Ull.aÜ.on .6 e. 
6W a.utoUJr. de. l '  a.Zné. de. la. gé.néJta.Üon la. plu.o a.nc...le.nne. . 
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- le. de.uuè.me. c.oMe..opond a.u 6o yeJt ou  p.lu.o e.xa.ueme.n:t à la. c.u..l-6..lne. 
e.:t Jte.gnou.pe. de..o peJt.oonne..6 qui à l ' ..ln:té.JUe.U/f. de. la. c.onc.e..o.6..lon pa.Jtta.ge.n:t la. 
même. c.u..l-6 ..lne. . C e.:tt e. u.ndé pe.ut .6 e. c.o n 6 o ndJte. a.v e.c. la. c.o nc.e..6.6..lo n e.:t /f.a..6.6 em bleJt 
.tou.o le..o membll.e..6 du gMupe.me.n:t . 6a.mû.J..a.l ma...l-6 lu Jr.è.gle..6 de. .6 e.gme.n..ta.üon 
du gnou.peme.n:t fia.mi.i.J_a.l pe.u.ve.n:t 6a...lll.e. que. c.e.lu..l-c...l .ooli ,.s c...lndé. ve.JtÜc.a.leme.n:t 
e.n u.ndé..o plu.o pe.:tile..o ongaru.oé. e..o  e.n c.u..l-6..lne.. A c.e.:tte. oJtga.ru.oa..t..lon e.n c.u..l-6..l
ne..o c.oMe..opond u.ne. 01r.aa.ni.6a..t..lon de. -f.a. pMdud..lo n .  Ce.f.le.-U a.M oc.le. le..o 
me.mbJte..o de. c.e.:tte. u.nli� poUll. pttodu...l.!te. c.e. qu...l e..o.t né.c.e..o-6a...lll.e. à la. .oub.6..l.ô.ta.nc.e. 
.6ou.o la. CÜ.lte.d..lon de. l ' a.Zné. . L ' a.nal.y.o e. hM>.tolt,[qu.e. montlte. q ue. .o..l c.e.:tte. pM
dud..lon mob..lli.o<U.t l '  e..6.6 e.nt.ie.l de. la. f;01tc.e. e..t du .te.mp.6 de. tJta.va.il du 
60 yeJt e.:t pe.Jtme.:t.t<U.t a.u c.he.6 de. 60 yeJt de. c.onbtôleJt e.:t de. 1te.eü.6WbueJt la. qu.a..ô..l 
.to:ta.Laé de..o pttoduc.ûon-6 du f.io yeJt, d..lve.M c.ha.nge.me.n;U ..ln:teJtve.nu.o ( l '  I.6ia.m, 
l ' E c.o no mie. de. tltlU'..te., le.,5 c.u.l.tUJr.e..6 c.omm eJt c...la.l e..6 , la. mé. c.a.n..l.6 a..t..lo n ,  e.:tc. • • • ) 
on.t 60.lt.teme.n:t macü.6..lé. la. c.o hé.o..lon e.:t la. .ôolida.JU.té. du &o yeJt. Ce.lu..l- c...l -6 ' e..o.t 
de. plu..6 e.n plu.o Jté.du.il à une. m..l.ô e. e.n c.ommun de. la. 601r.c.e. de. tJta.va.il poUll. la. 
plW du.c..t..lo n de..o a.l..lm e.n:t.6 né c. e..6.6 a...l/f.e..o à la. c.a n-6 omma.üo n du 6 a y eJt e.:t même. à de..o 
p.1te..o.ta..t..lon-6 de. tJta.va.il de..o dé.pe.nda.n:t.6 paUll. le. c.he.6 de. 6a yeJt e.n éc.ha.nge. de. 
la. noU/f.lU.tu.Jte.. 

S..l le. c.he.6 de. 6o lfeJt gè.Jte. le. pa.W.ma..lne. 6anc...leJt c.of..1.e.c..t..l6 e.:t a.c.qu..le.Jt.t 
l '  e..6.6 e.nt.ie.l du. ma..téll...le.l de. pMdu.c..t..lon ut..lli.o é  pa.Jt le. 6o yeJt, c.ha.qu.e. pe.Mo nne. 
a.c.û•.1e. doli ,.se. pMc.UJr.eJt pa.Jt .6on p.1top1r.e. tJta.va.il le..o .Jr.e.ve.nu..6 ..lnfupe.Ma.ble..o à 
la. .o a..t..l.6 6a.d..lon de..o a.u.tlte..o buo..ln-6 . 

. . 

- Aln.o..l a.ppa.Jta.li à un a.ut.Jte. nive.au, une. -6.tfw.ctwia.t...ûm e.n ména.ge..6 qui 
pa.Jt leu.M .otlta.t.é.g..le..6 pa.Jta.Uè.le..6 d ' a.utonom..l.6a..t..lon 1r.eme.:t.te.n.t e.n c.a.u.o e. l '  u.nlté. 
du 6o yeJt. 
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Ce.pe.nda.n:t c.e..tie. c.e.Uu.le. 6arn.i..U..cû'..e., le. 1o ye.Jt, e.J.d. bien le. nive.a.u où. .6 ' 01t
ga.YU.6 e. l ' a.cJ:.ivdé. de. pMd.u.cJ:.ion e:t. c.oMUpond à l ' e.x.p.loila;Uon a.gJt,[c.ole. 6am,l
.ü.a..e.e.. S,[ .60 n ide.n:ti.6,[c.a.t.,lon ne. p0.6 e. pa..6 .t.Jtop de. p!tO blèmu pait c.o n:tlte. .6a. 
dé. 6,[ru.,t.i,on p� p.lu.6 di6fiic.ile. , on  pe.ut. .6 e. de.man.de.Jt .6 '-il. u.t po.6.6ib.le. de. 
p!t0po.6 e.Jt une. dé. 6,ln,i;t.,[on gé.né.Jta.U.6a.b.le. à f.a. zone. .6 ou.da.no-.6a.héüe.nne. . Ca.Jt J,[ 
lu é.volut.-wn.6 du Joc.,lé..té..6 a.gJt,[c.o.e.u c.onc.vmé.u o n.t é..té. pa.Jtalië..lu , e.Uu 
ne. .6on..t pa..6 poUJt a.U-ta.n.t ide.ntiquu . En:t!te. .e. ' a.guc.uUUJte. a.1ta.c.lu.dJ..ë.1te. du. 
S é. né. ga.l v ,[ e.il.e.e. d ' un .6iède. a.u. mo ,ln,6 e:t. p!tU q u ' e.nüë.1te.me.n:t mé. c.� é e. e:t. 
c.e.Ue. d '  a.u:t.Jtu /té.g . .fon.6 .6ou.d.an.o-Mlhé.üe.nnu e.nc.01t.e. e.nüè1t.eme.n.t ma.nue.Ue. e:t. 
où. lu c.u.l.tUJtu c.amme.Jtda..e.u da..te.n.t de. l '  Indé.pe.nda.nc.e. il ff a. un g1ta.nd dé.c.a.
f.a.ge. .  

Now.i p!t0po.6 e.Jton.6 donc. une. dé.o-lnJ.,t.wn va.la.ble. a.u. moùu, poU!t le. bM.6iYr. 
cvr..a.c.lud,l e.Jt .6 é né. g a.la.,l,6 • 

Vé.Mni.tlon : 

L '  e.xploliilion a.gJt,[c.ole. fi�e. u.t .l '  undé. de. pJtoducJ:.ion c.on.6Wué.e. 
pa.!t l '  e.n.6 emble. du membltU d I un gMupeme.n.t oam.lü.a..l qu.,[ pa!Lta.ge.n.t la. même. 
� ,[n.e. e:t. do n.t t ' a.Zné. a..61.> UJte. la. c.ha!tg e. e.n fj a. 6 6 e.c..ta.n.t une. pa.lt.Üe. de. .6 ·a. 
pJtoducJ:.ion en c.on:tlte.pa.lt.Üe. du. .tlta.va.il que. lu,l a.lloue.n.t lu a.u:t.Jtu me.mb1tu 
du gJtoupe.me.n.t. Le. !tu.te. du. .temp.6 de. :t.Jta..va.il u.t ut.U,l,6 é..; 1,lb1teme.n.t poUJt c.u.l
live.Jt .6U/t lu pa.Jtc.eJ'l.u a.ppa!Lte.nan.t a.u gJtou.pe.me.n.t e:t. géJtée..6 pa.!t l '  a.Zné. 
e..t dont la. p1toducJ:.ion u.t a.ppJtopJt,[é.e. ,lnd,lv,lduel.f..e.me.n.t. 

L ' e.xplolia:üon a.guc.ole. u.t donc. ,lu une. 01tgan,l,6ation 6am,lüale. a.u.toUJt 
de. l ' a.Zné. poU!t la. pJtodu.c.lion de. ta c.on.6omma.lion a.üme.n.ta.,l!te. commune. e..t poU!t 
pe.Jtme..t.tlte. à c.hàc.un de. .6 U  memb1tu de. pJtodu,lJte. e..t .6a.li.6 6a.,l!te. .6U buo,ln,6 e:t. 
a..6 .6 U/te.Jt Mn.6 ,[ lu c.o nd,[lio n.6 de. J..a. Jte.pM ducJ:.io n du gJto upe. . Va.n.6 la. ptr..a.;Uq ue. 
l '  e.xploda.tion a.guc.ole. .6e.Jta. donc. 6a.c.ile. à ide.nû6ie.Jt pu,l,6qu. ' e.Ue. c.oMupond 
a.u 6 o !JVt ( N die.l. • • ) .t e.l q u ' il u.t dé..6 ,[g né. .6 an.6 a.uc.une. am b,[g ulié. pa.!t lu 
pa.y.6 a.n.6 . 

Ve. 6a.ç_on c.omplé.men.ta.,l/te., il a. é.:té. p0.6.6ible. de. Jte.pé.Jr..Vt .6an.6 amb,[gulié. 
l '  undé. de. Jté..6ide.nc.e.,  e.n é.:ta.bw.1.>an.t la. C.OMUponcfa.nc.e. e.n:tlte. la. pW e. e.n 
c.ommun du Jte.pa..6 (:tou.joU/t.6 bie.n dé. 6inie. ) e:t la. c.o1t.é.-0ide.nc.e. ( qu.,l pe.ut. pa.1t60,<,6 
n ' êvte. pa.-6 é.vide.n.te. ) .  

Vu e.n.6 u g ne.me.n.t.6. o pé.Jr..ilio nne.l-6 : 

La. po.6.6ibillié. de. 1te.pélte.Jt 1.>a.n.6 ambigulié. e.xp.lodation.6 a.gJt,[c.olu e..t un,l- · 
.té..6 de. né.1.>ide.nc.e. de.vJta.,[.t e.n6,ln pVtme:t.tlte. de. né.a.li.6 Vt  de. 6a.ç_on ).de.nüqu.e. .to ut.u 
lu e.re u.Uu e.n mü.,le.u. 1t.U!ta.l e:t .6 M.to ut. 1te.ndiie. pvrtine.n.tu lu c.ompa!UU,6 o n.6 
da.n.6 e. .te.m .6 e;t daw., l '  e..6 a.c.e. u.,[ . U.6 u.' a Jtê.6 e.n.t de.me.wr.ale.n.t J.m 0.61.>J..b.tu , 

u e. -<..ru.tio n.6 n e..ta.n:t J ama.-<..-6 po .6 e. u '. 
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S TATUTS FEMIN INS  ! 

! 

ll1")J '.'Jl:; ,Tc'J..'Ji• 
! 1/, 1> ,J'.tl ! 

! j eune f i l l e  ! 
Femme m a r i ée ! act i ve ! 

1 ! Prépa ne à tour ; A i de sa ! de rô l e  l es ! mère 
! repa s 

1 ! Fourn i t  ;'i tour ; ! de r ô l e  l e s  ! ! cond i m�nts  ! ! 

A dro i t  de ! Pas  de t erre ! un ! ! c u l ture 
!lor0m Te l 

! ! 
! ! 

! ! 

C •.J l ture  de ! ! 
! ! rente pour ! ! beso i ns per- ! Pas  de ! sonne l s  _ pour ! parce l l e  de  ! a c he t e r  l es  ! c u l t ure  ! cond i ment s  e t  ! ! autres  pro-
! ! dui t 5  dames-

t i ques ! ! 
! ! 

D R O I TS ET O B L I G A T I O N S  À U  S E I N  D U  C A R R E  W O L O F  

Dro i t s  
e t  

ob l igat i ons 
concernant 

Nour r i ture 

Terre 

Suf 

M.  BENOI T -CATT I N  J .  FAYE 

! 
! STATUTS MASCULINS  

! Gunce ! 
! Ga rçon ac t i f  

! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 

1 ! 
! lia:rw.ib,:mea ! ,ri .'> �u 

! Dépendant  cé l iba ta i re ! Dépendant ma r i é  

Nourri  par l e  borom Njël  
1 

; Four n it l e  m i l 
; à  son épouse 
; pour ses tours 
; de cu i s i ne --------,----.--------

! A un dro i t de cu l ture : ];,, ,rom tol ! ; Pas de t e r re 

! 
1 

! Peut avo i r un droi t d ' appa r t enance 

! boi•om ja ti. : s ' i l  a déf r i ché  

! ! s ' i l  a hér i t é  

! fioi1on: f/J i! z ! li . 
1 h I d ,  l . . ! orr'.-: J<.ï: r 
. c e, �xp 0 1 t a t 1on 
!_(

-'-
f""o

,_
y

""
e_r)

'--
______ ! C hef de conces s i o n  

! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 
! 

-
-

possède un gren i e r  
fourn i t  l P.  m i l  pour l a  nou r r i ture 
de son Njël ! Repas p r i s ens rm

! b l e  au s e i n  d 1 1  ;:.: · ) ·  
! Hon,mes 
! F emmes -en f an t s  ----------

de 

Gère les t erres 
! 

l ' exp lo i ta t i on ! du Kër 

801·.::"1 ·ir. t i. -------,-------!-------------------

! ! cu l ture de ren t e  ( a ra c h i de, coton, pa rfo i s  c é réa les  

Cu l ture 

Bey 

1 ! pour beso ins pers0nne l s  
; Pa s  de ! ; parce l le de ! ; cul ture ! 
! ! 
! ! 

! un peu de cé- ! et pour a c he t er l es f a c t eurs de prcxluct i or 
! réa l es pour l a  ! 
! consommat ion ! céréa les  pour l ' autoconsomma t i on 
! fami l i a l e ! 
! ! 

! ! ! ! 
! ! ! ! ,-------, ,----------- --------,-------------------

Part i c i pe aux t rav?.ux manue l s ; ; t rava i l l e  pou r ;  ! 
sur  l es champs des hommes ! Trava i l ; ses a scendant s ;  Trava i l le 4 mat i nées pa r sema ine  ! Trava i l l e sur  ses  propres c h amps 

! t ravai l l e  sur ! Ligey ; pè re, mère, ! pour son Borom N/ël ! 
! la pa r c e l l e  de ! ; Borom N,ji!l. ! ! 

,------- ! sa  mèr'? ! ! ! ! ------- ,------- ------------------�,-------------------, ! Ne pos sède pas de 

Trava i l  méca- ! 
n i s é  e f fec tué ! 
par l e s  ! 
hommes ! 

mat ér i e l  ! 
! Matér i e l  ! 
! 
! 

Ut i l i se l e  matér i e l  du Bo:rom Njël ! 
1 

! Possède son mat é r i e l  
! ! 

! ; commence à ! 
! , s ' équi pe r  ! 
! ! ! 
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Du premier rapport ORANA on a retenu les extraits ci-dessous 

" ( . . .  ) Il 6au,t f.iouLi.gnvr. du cü�M,1tenc.u d.û.u à la. ,t,ilua:tJ.on géog1taphlqu.e. 
le vili.age de.. Ndi.anv.,il Suf.i è.ne, d.a.M la. 1té9 .. fo n de ViouJtbe.l,  a. .t:, ou.66e.Jc.;t du 
mauva.ix Jtéf.i uUa.t6 de.. la. c.a.mpa.g ne. a.1ta.c.lucüè.1te 7 9 8 0 ( 2 0 % e..nviM n d ' une. Jtéc.oUe.. 
noJuna.le.. ) et c.Vtta.inu fianu .. Uu é:t.a.ien:t déjà o b.fJ..géu d ' ac.hetvr. leuJt mil au 
ma,{.!:, de Mvltivr.. Lu c.o ncli;üo n,t, J.:.ouo-éc.onomi...quu du 6amillu 1.:,on;t. 1te.l.a;ti,ve..
men:t. homogè.nu . 

Le.. vili.ag e.. de.. Koumbicüa, d.a.M la. Jtég..i..on du Sine.-Sa.loum u;t. p1toc.he.. de.. la. 
61tantiè.1te.. de. la. Gambie ; il béné �iue.. d ' une. plu.v..i..omU!tie.. plM a.bond.a.nte., et, 
d ' alLtJte pa.Jvt, de.. l ' enc.a.dJte.me.nt de.. l ' ISRA qul, de.pu,l.!:, 1 9 7 0 ,  a. pMmu e.n pa.Jt:t.ic.u
üvr. la c.uUu.Jr..e. du ma2.6 , don:t. la. v ente. u;t. d ' un bon Jta.ppoJtt de. p.lM li a. 
in:t.M duil la. .te..c.hnJ.que.. du ma.Jta..Zc.ha.ge qui a.ppoJtte.. du Jte.venM J.:. uppléme..nta.iltu 
pe..nda.n:t. 3 moi.!:, de. l ' année ( de.. janvivr. à a.v!til ) : tau.tu lu 6amillu Soc.é a.in
,!>..<.. q u. '  une.. 6amille Pe..ulh et une ouolo 6 plta.ÜquaJ..e..nt le maJta.Zc.ha.ge.. dont 9 Soc.é 
en inte..MiQic.a.tion .  ( • . •  J 

1 / Moda..llté1.> de.. .l ' enquête.. 

La .tec..hnJ.que. de.. .l '  enqu.Ue de.. c.o Momma...t,fon a.üme..nta.ilte.. u:t. c.e..ile.. � é e..  
pait l ' ORAN A de..pu,l.!:, 1 9  n dé c.Jtite d.a.nJ.:. "E nq uU u de c.o Ma mma.:t.io n. a.üm e..n.:ta.....i.Jte.. 
de.. l ' ORANA de.. 1 9 7 7  à 7 9 79 : mé:t.hodologie.., Jtéf.i u..f..ta.t!.> " ,  .te..x..te Mnéo.typé ORANA
CROI a.v!til 1 98 0 .  

Qua.:t.Jte e..nquê;teuJt.t:, oJugin.a.iJtu de. la. 11.ég..i..on. de. ViouJtbe.l ont e.6fie.c..tué. c.et
.te.. enquUe 1.> e.lo n. le même pM.toc.o.le.. da.M lu 2 v.l.lw.gu .  Cha.c.un de c.u e..nquê;teuJt.t:, 
a. J.>éjouJtné. 5 jouJt.t:, pa.Jt 6amille et a. pu é. toM lu a.lime..n;t..t:, ent'1.a.nt da.M ..ta 
p!té pa.Jta.tio n. du plat!.> e...t plt,{..!:, ho M 11.e..pa.1.> . Le.. plM 1.:, a uvent une.. 1.:, e..ule. c..u,l.!:,in.iè.11.e. 
pMc.è.de. à la. p11.épa.11.a.tion. du Jte.pM 6am.l.lla.ux, c.o M.tilué.1.:, en gén.éJutf.. pa.11. un p.la.;t. 
unJ.q ue . Lo M q u ' il tj e.n a.vaJ..t, lu 11.u:t.u no n c.o M ommé..6 a nt é.té .6 o M.:tJr..a...i.;f • 

Va.M lu 2 vili.a.g u ,  ..ta Jtat..i..on quo..tlcüen.ne.. .6 e..  cüv,{.!:, e e.n 3 Jte..pM , .le. Jtepa..6 
du ma.tin é.ta.nt c.o M.tilué pa.11. le.. JtU.te. du 11.e.pa..6 de.. la. v e..ille. a.u f.i o ..<..Jt ( c.o U6 c.o U6 
de. mil le.. plM f.iouv e..nt ) • 

OlLtJte.. la. pu é e..  du a.üme..n;t..t:, , c.ha.que. e..nquUe..Wt êta.il c.ha.Jtgé. de.. 11.e..c.ue..ill..<..Jt 
cüveM au,tJtu Jte.M e.ign.e..me..n;t..t:, c.onc.vr.na.nt le.. gMupe.. c.oM omma.te.Wt : l ' ethnie.., la. 
Jte..ügio n, l ' a.ide.. a.lime..nta.ilte.. Jte..çue.. duJtant l '  ann.é e. p!té c.éda.nt l '  e..nquUe., lu 
dépe.Mu c.ouJtantu e..66e..c..tuéu pe..n.da.nt l '  e..n.quUe.., l ' a.c...tlvilé. phtj.o..<..que.. de.. c.ha.que.. 
c.o Momma.te..uJt pe..11.mane..nt de.. pf.U6 de. 1 5  a.M a.u c.ouJt.t:, de.. c.ha.que. jouJtné.e., lu 1te.
v e.nU6 globa.u.x a.nnuw du gMupe.., etc. . . .  

Lu donné.u anthMpomé.t!Uquu ( poiclo , ..ta.ille.. e...t age.. de. c.ha.que. individu 
à pa.Jtt..<..Jt d ' un. an ) 0 nt é.té Jte..c.uw..liu pa.11. la. .!:, upe.11.v,{.!:, e.uJt. 

To U..6 lu éléme..n;t..t:, c.o nc.e.11.n.a.nt le.. mode.. d '  e..xp.f..oila...tlo n de.. c.e. .type.. d '  e.nq uUe.. 
ne 1.:, vr.a. pM e..xpof.ié da.M c.e.. JtappoJtt ; la. .te..c..hnJ.que.. dé..ta.iilé.e. d '  e..xploda,ûon 
f.i Vta. publié e.. "..i..n e..x..te..Mo "  e..n 1 9 8 2  pa.11. f.. ' ORANA et u.t déjà e..xpOJ.:.é e.  e..n pcvr;t;_e.. 
da.no lu pubüc.a.ûoM 1 9  J 7 - 7 9 8 1  de.. .l '  ORANA J.:.uJt lu e..nquê.:tu a.lime..nta.iltu . 
Toute.. l ' e..xpf..oila.üon u;t. fia.ile. peur.. ..i..n601tma.üque.. a.p1tè..t:, 1te..p0Jtt du donnéu Jte.
c.ue.if..üu .t:,U/1. le. .tV!.Jta.in. J.:.Wt du bo'1.dvr.e..a.u.x de. pe.11.60Jtat..i..on. 



La. pcvr.:t du c.é.Jté.al.u u:t. é.videmrne.nt e6.6 e.ntü .. U.e. poWt lu a.ppolt:t..6 
é.ne.Jtgé.tiqu.u e.:t. pM:t.é.,[qu.u : 

6 8 ,  7 % de6 c.al.otue-6 e.:t. 4 9 ,  2 % dv.i pM:t.é.ine-6 poWt Ncüam6il 
69 , 4 % de-6 c.a.lotue-6 e.:t. 5 1 ,  1 % de-6 pM.té.f-nv.i poWt Kownb,i,d,la. 
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L e.  mU. e6t la c.é.Jté.ai.e. de. ba-o e. -1.,Wttou.t à Ncüam6il où. à lui .6 e.u.l il 6ouJtnlt 
9 2  % de6 c.a.lotue-6 a.ppolt:t.é.e-6 pM le-6 c.é.Jté.a1.e6 , f.e. tuz n ' a.ppoJt:t.a.nt que. 7 , 6  % 
e.:t. le-6 pMdu.U.6 à ba-o e. de. blé ( le. p<U.n ) le. Jte-6.te.. A Kownb.ùüa., .6on Jr.Ôle. u.t 
moin.6 e-6,5 e.n..ü.e.l ( 7 8 % dv.i c.a.loJu..U du c.é.Jté.a.le-6 ) ,  le. tuz inte.Jtve.na.nt à plu..6 
de. 2 0 % ; ma.i-6 là il lJ a. .6 a.n.6 do u.te. u.n bia.i.6 pLU.6 q u.e. la. .6 e.m<U.ne. p!té.c.é.da.nt le. 
dé.but de. l ' e.nqu.ê,te. à Kownbidia. il lJ a.va...Lt. e.u. une. d.J...6:t.Ju..bu.tio n ).mpoJt:t.a.nte. de. 
tuz , mil. e.:t. .601tgho da.n.6 le. c.a.dJte. de. l ' <U.de. al.ime.n.t.a...ur..e.. Le. ma...Z.6 u.t pe.u. c.on
.60mmé. ; le-6 pMdu.c..te.Wt.6 plté.oè.Jte.nt .6 e.mble.-.t-il le. c.omme.Jtua.LLl e.Jt : 1 , 3  g pa.Jt 
1ta.üon/ joWl. .6 oU O ,  3 % du c..alotue-6 pltove.na.nt de-6 c.é.1té.ale..6 ; le..6 a.u.:t.lte-6 c.é.1té.ale6 
(mû., ma...Z-6 , tuz , e.xc.lu..6 ) a.ppoJt:t.a.nt 0 , 7 % pltovie.nne.nt e.n 6a.it du. C . S . M. i.6.6 u.  

lui a.U.6.6i de. l '  <U.de. alime.nta.ilte. ( pMgJtrumle. PPNS d u.  M..lni.6.tè.1te. de. la Santé. Pu.bü
qu.e. )  . 

Le-6 a.u.:t./te-6 .6ou.1tc.v.i ).mpoJt:t.a.nte-6 de. c.a.lolU..e..6 e.:t. pM.té.inv.i 1.,ont lv.i lé.gwni
ne.U.6 e-6 a.ve.c. .l ' a.Jta.ilide. .6 Wttout e.:t. le. n.i..é.bé. poWt u.ne. pcvr.:t bie.n plu..6 o<U.ble. 
( à  Ncüam6il e.xc..lu..6ive.me.nt ) ;  le.· "né..té..tou." ( glt(U.ne. 6e.1tme.ntée6 de. né.Jté. ) e.:t. le. 
h.a.Juc.o.t va.tué.té "Ma.:t.am" à KownbùUa.. L e-6 lé.gwnine.U.6 e..6 a.ppoJt:t.e.nt <U.n.6i 1 8 , 6 % 
de-6 c.a.lotue-6 e.:t. 26 , 2  % de-6 pM.té.ine..6 à NcUam6il e.:t. 1tv.ipe.c.üve.me.nt 2 3 , 9  % e.:t. 3 5  % 
à Kownbidia., l ' a.1ta.c.h,lde. pa)Lt,<..upa.n:t. à e.nviJton 95  % de. c.v.i a.ppolt:t..6 à Kownb,i,d,la 
e.:t. 8 5- 9 0 % po uJt N cµam.6 il. 

Ainf..i c.é.Jté. a.lu e.:t. lé. g wnine.U.6 u a.ppo Jt:t. e.n:t. JtU pe.c.ü v e.m e.nt plu..6 de. 9 3 e.:t. 8 6 % 
de-6 c.a.lotue-6 e.:t. pM.té.inu à Kownbidia. e.:t. plu..6 de. 8 7  e.:t. 7 5 % poWt Ncüam6il. 
Po uJt Ko wn bidia. le. 1tv.i.te. dv.i pM .té.inu pM vie.nt .6 Wtto ut e.n.6 u.i:t. e. pait o Jtd!te. dé -
c.1toi.6.6a.nt du. poi.6.6on,  de-6 la.aa.g u , dv.i lé.gwnu e.:t. de. la. viande.. Il e.n v.i.t de. 
même. à Nclw.rn.6il ma.i-6 , là, la. paJLt de. la. viande. u.t e.nc.01te. plu..6 �<U.ble.. PoWt 
lu c.al.otdu il v.i.t à no.te.Jt la. �a.iblu.6 e. de. l '  a.ppoJt:t. dv.i c.a.loltiu dUu 
"v ide-6 " pait le. nu.:t.Jti:t.io nni.6.te. po uJt Ko wnbidia. ( 1 6 po uJt .t '  ht..u.le. e.:t. 6 po uJt le. .6 u.
c.Jte. ) aloM qu ' à  Ncüam6il on a. 1te6 pe.c.üve.me.nt 30 e..t 2 5  c.aloltie..6 . Ce.:t.:t.e. 1.,).mple. 
1te.ma.Jtq ue. mo nt/te. q u. 'il u.t 1te.g1te.:t.:t.a.ble. Mnale.me.nt de. c.o n.6.ta.:t.e.Jt q u.e. .t ' <U.de. a.ü
me.nta.ilte. ad j ou.é. à Kownbidia. plu.tôt qu. ' à Ncüam6il où 6,i.nal.e.me.nt fa. 6<U.ble6.6 e. 
de. .e. ' a.ppolt.t c.a.lolt,[q ue. u.t c.o mblé. pait c.e. .type. de. pM duit q u.e. lu c.o n.6 omma.:t.e.Wt.6 
doive.nt a.c.he.:t.e.Jt. 
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2 / La. .6 ctU,6  6aeü.on du appow Jte.c..omma.ndé.-0 

Cal.o!Ue..6 e;t ptr.oté.ine..6 - A ptu..o!U le..6 pM.té.ine..6 , .6 ûa n  le..6 natuneli a.c.
tu.û.te..6 Jte;te.nu.e..6 pM le. c.amUé. m..i.xte. FAO/ OMS ne. po.6 e.nt pa.6 g.lo bal.eme.nt de. 
p.tr.ob.f..è.me..6 ma.-i...6 e.n �a.U le. b e..6oin éne.Jtgé.tiqu.e. doit êbte. ,6 a,t,,U,  nait a.va.nt :t.ou.t 
pou..tr. que. le. ta.u.x c.anc.e.Jtna.nt f..e..6 pM.téine..6 .6oli .6-<..gnioic.a.tii5, la. .6a.ti.6 �a.eü.o n  
du. be..6oJ..n é.ne.Jtgé..tA:.qu.e. é..ta.nt p!Uo.tr.da.i.tr.e.. 

La. J.iliu.a.tion de. Ncllam.6il ut ma.u.vwe. : 1 J 6am.û1.e..6 {ngé..tr.e.nt moin-6 de. 
le.Wt b e..6 o in thé. o JUq u.e. e.n é. n e.Jtg J..e. e..t l ' on p e.u.t a. 6 6itun e.Jt q u. ' a.u. mo in-6 J 6 a.m,U.l e..6 
étaie.nt da.n.6 une. J.iliua.tian c.!U.tA:.qu.e. (ta.u.x inné.Jtie.u..tr. à 8 0  % ) • LaM de. .l '  e.nqu.ê
.te., be.a.u.c.au.p de. 6am.û1.e..6 .6 e.  Jte..6-VUÛgna.ie.nt po U!t ga..tr.de.Jt .6u6 6J...6amme.n.t de. mû. 
paWt .6u.b.6J...6.te.Jt. La. ma.u.vw e. plu.v{omé.We. de. 1 9  8 0 e.xpüque. e.n g.tr.a.nde. pa..tr.tie. 
c.e..t.te. .6-i..tua.tion ,  le..6 Jté.c.oUe..6 de. mil e;t a.JuVtc.h.,w.e..6 a.ya.nt été t.fl.è.6 0a.ible..6 
,6,i,non {ne.wta.nte..6 poU!t c.e.Jtta.ine..6 6amille..6 . 

A Kownbiclla. la. .6liua.üon e..6t pa.Jt c.an.t.tr.e. plu..6 .6a.ti.6 6a.-i...6a.nte. e;t a.u.c.u.ne. 
6 am-i..Ue. n ' u.t a.u. de..6 .6 o M du. .6 e.u.il cJu.tJ,q u.e. de. & o % • 

( . . .  ) L e. nombJte. d '  incüvidu..6 :touc.hé..6 pM un ma.nqu.e. c.al.o!Uqu.e. e..6t plu..6 
im po Il.tant, .tr.e..ta.üv em e.nt, q u.e. le. no mb.tr.e. de. 6 am.û1.e..6 • L e..6 1 am.û1.e..6 .e. e..6 plu..6 
nomb.tr.e.U.6 e..6 .6 ont do ne. le..6 p.lu..6 rrul no UJtlûe..6 e.t a.in.6 i po UJt l ' e.n.6 em ble. de. de.u.x 
villa.ge..6 le. ta.ux mo ye.n de. c.ouve..tr..twr.e. c.a..lo!Uqu.e. e..6t de. : 1 00 % poUJt le..6 6a.
mille..6 de. moin.6 de. 1 3  pe.Monne..6 a.loM q u ' il e..6t de. 8 9 % pou.tr. le..6 6amille..6 
a.ya.nt 1 3  pe.Monne..6 ou. plu..6 . 

L '  e..6tima.tion du. be..6oin é.ne.Jtgé.tique. e..6.t 6a.Ue. e.n te.na.nt c.ompte. de. .e. ' a.c.
:Uvdé. de..6 .tr.a.tionna.i.tr.e..6 de. plu..6 de 1 5  a.n.6 . En 6a.U, e.n c.e..t.te. pé.tu..ode de. 
l' a.nné.e. ,  a.u mi.e.ie.u de. la. .6Won .6 èc.he., le..6 t.tr.a.va.ux a.g!Uc.ole..6 .6ont J..ne.wta.n;a 
e;t le..6 homm e..6 J.i Ont e.n g é. né..tr.al. J..na.c.ti o.6 , mJ..-6 à pa.Jt.t q u.e.lq Ue..6 dé. pla.c.e.m e.n;a , 
PM c.o n.t.tr.e., le..6 6 e.mme..6 , j e.une..6 , e.xé.c.u.te.nt ta U.6 le..6 tJta.va.u.x mé.na.g e.M , t.tr.è.6 pé.
nible..6 e.n milie.u JtUJtai. : po!Lta.ge. de. l ' e.au., du boJ..-6 , pilige. du mû. qui .6 ouv e.nt 
ac.c.u.pe..nt pf.u..6 de.. 4 a 5 he.u..tr.e1i pa..tr. jau.tr..  

Aubte..6 nu.t!Ume.n.t.6 

Comme.. le. ptr.o j e;t ne. c.he.Jtc.fuut. pa..6 pa..tr.tic.u.üèneme.nt a déve..to ppe.Jt c.e..t 
M pe.c..t,  da.M le. c.a.d!te. de. c.e. pJté.-Jtappo!Lt no U.6 ne. .6,<,g na.le.Jto n.6 Jta.pideme.nt 
qu.e. le..6 qu.e.lqu.e..6 nu.tJUme.ntJ.i qui p0.6 VUU.e.nt de..6 ptr.o blème..6 à é,Q.VO.{./t le..6 vita.
mJ..ne..6 V2 , A e;t le..6 6ola.:te..6 e..t le. zinc.. L ' J..nte.JtpJté.ta.tion de. c.e..6 6aible..6 .ta.u.x 
de.ma.nde.Jta.U c.e.pe.nda.nt à êbte. fu c.u.tée. · poWt bJ..e.n e.n c.onna.ztJte. la. .oJ..gnio,lc.a.tion 
pou.tr. le..6 papula..tion.6 . PM exemple. à Ncüani6il, le. ta.u.x mo ye.n donné. poU!t la. 
vlia.mme. C ne. .tr.e.p1téf.i e.nte. pa..6 la. Jté.ai.Ué. puiqu.e. la. plu.pa.Jt.t de..6 namille..6 ont 
u.n a.ppo!Lt J..n.6 u.6 6J...6a.n.t e.n {)ad ; e.n oubte. plu..6 de. 6 0  % ptr.ov e.na.nt de..6 légu.me..6 , 
c.o n.6 ommé.f.i .tau. j o U/t,6 a.p.tr.è.f.i une. la ngu.e. c.u.-<..,t,.6 on q u.i pe.u.t dé.t.tr.u.i!te. j U.6 qu ' à 8 0 % 
de. c.e..t.te. vlia.mJ..ne. ,  il e..6:t. pMba.ble. qu.e. .e. '  appo.u e..6:t. e.n éa.U tou.joU!t,6 J..n.6 u.66J..
f.ia.nt. 



I I I  . - Etat n�o nnei. . del> po pu..f.a..;ü.o n6 e.nq u.Ué. e6 
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Se.� le. poieu, e.t J.a. taJ.ile. de. .6uj e.t6 plU.6 .6 tj.6témiliqueme.n.t peJtme.tttwnt 
de. ju.geJt de. l ' état nu.tlu.,.t,i_o nnei.. Au. total 5 1 8  .6 u.je.t6 o nt pu Mn6i me. a.na.
ly.6é.6 . NoU.6 a.von6 ne.te.nu pou.IL notlte. a.na1.y.6 e. la. ûa.Mi6J.c.ation de. Wate.Jtlow 
mocü6ié.e. qui c.ombine. le. poicU e.t la. ta,llle. pait Jta.ppoltt a.u.x. noJtme..6 ne.c.omma.n
déu pait l ' OMS da.n6 .te. c.a.dlte. du. PnogJtamme. Aüme.nta,lne. Moncüa.1-. ( 1 9 80 ) . Le. 
punupe. ut .6imple. : le6 e.néa.nt.6 dont la. ta,lUe. e6t in6u.n 6i.6a.nte. ..oont cUt 
"Jta.bou.glti.6 " ou. c.héti6.6 e.t .6ou.66ne.n.t donc. de. ma.lnu.tltA..tion c.hlto;u.qu.e. ; c.e. tut 
n '  ut va.la.ble. q ye. .6i l ' age. ut c.onnu. a.v e.c. plté.wion ; pait c.o ntlte. c.e.u.x dont 
la. ta,lUe. e6t no Jtma.f e. ma.i.6 le. po ,<..CU, ,<.)U u. 6 oi.6 a.nt .6 0 nt cüt.6 "ama,lglti.6 " e.t .6 0 u. 6-
6ne.n.t d ' un ma.lnu;tJc,lt)_o n a,i_g uë. . 

La. .6itu.a;t,i_on ut u.n pe.u. mulle.u.Jte. à Kou.mb,<.cüa. où. c.e.pe.nda.nt de.u.x mMM
me6 c.U;u.qu.u on été noté.6 e.t où. il tJ a. plu..6 d' a.du.Ue1> ma,lg1te6 . L ' Ua.t  .6a.nilo
nu.tltA..üonne.l del> 6amlUu pe.u.lh e.x.pUqu.e. e.n pMÜe. c.e.tte. c.o ntlta.dictlon. Ve. 
même. à NcUa.m.6il, 16  % de1> a.duUe6 pe.u.ve.nt me. ûa.-6.6 é.6 c.omme. c.onpu.le.nt.6 : 
il .6 ' a.gil e6.6 e.ntie.lleme.nt de. 6emmu mu.JtU pou.IL le1>qu.e.llu un bon poid.ô ut 
:t.Jta.cüüo nne.llem e.nt u.n attJta.il ne.c.heJtc.hé ; à Ko u.m b,i_d j a. no u..6 ne.tlto u.v eJtO n6 plu..6 
d ' a.du.Ue1> ma,lgnu c.omme. da.n.6 la. p.tu.pa.Jtt du milie.u.x nu.1ta.u.x tJta.cüüonnw 
a. 6uc. Mn6 

L ' e.xploUilion du. poicU pait Jta.ppoltt à l ' âge. ( e.n a.dme.tta.nt qu. ' il .6 oU 
é.va.lu.é c.oMe.c.teme.nt ) c.onnA..Jtme. e.nc.01te. qu.e. .f.a. .-5,i_tu.a;t,i_on de. Ndiam6il e6.t plu..6 
dé.fià.vo1ta.ble.. Ce6 6a,l.t,6 vont donc. da.n..6 le. .6 e.n.6 du né..6 u.Uat.6 tltou.vé.6 pou.IL la. 
c.o ri6 ommilio n a1.,i_m e.nta,<.1te. . 

I V . - Re.venu..6 e.t dé.pe.n6 e6 c.ou.Jta.ntu 

Le6 ne.ve.nu..6 déûa1té..6 a.u.x. e.nqu.Ue.u.Jt.6 qui CÜ.6po.6a,le.nt de. 5 jou.Jt.6 pou.IL 
CÜ.6 c.u.teJt a.v e.c. lu m em bnu del> 6 amlUe6 e.nq u.Ué. u .6 ont e6 .6 e.ntie.llem e.nt d ' o Jt,(. -
g ine. a.guc.ole. pa1t6oi.6 c.omme.Jtc.ia.le. ou. a.Jtti.6a.nate.. Pou.IL NcüamJil le: ne.venu. 
mo yen pait pe.Mo nne. ut é.val.u.é. a nz 6 pait moi.6 e.t à Ko u.mbidja. à 798  6 - ( . • •  l 

En c.o nûu..6ion,  le. village. de. Ndiam6il e1>t nette.me.nt dé. 6a.vow é.  pait 
na.ppoltt à Kou.mbidja. ta.nt a.u. pla.n a.time.n.ta,<.1te. qu.e. nu;tJc,lt)_onnei.. La. moné.ta.
w atM n e1>t plu..6 6 o Jtt e. da.n.6 le6 dé. p e.n.6 e6 a.tim e.nta,<.1te1> c.o wr.a.n.:tu à N diam6 il 
c.e. qui .6 emble.,  à la. vu.e. de. c.e.tte. pne.m,i_è.1te. a.na.ty.6 e.,  üé. a.u. ma.nqu.e. de. di.6po
n,i:,bilité. e.n a.tim e.J'l.U de. b M e. .  Une. a.na.ly.6 e. plu..6 po u..6.6 é e. 6 a.ite. e.n. üa,l.6 o n  av e.c. 
le6 a.ut/tu é.quipu du. pltO J e.t peJtmeftlta. d ' a.6 6ineJt le6 né.6u.Ua:Ui plté..6 e.nté..6 
loM de. c.e.tte. pné.-é.tu.de.. " 



Au sommaire du rapport sur la cueillette produit en 198 3  on trouve 

Transcription des termes en langues vernaculaires 

- Inventaire des ressources alimentaires de cueillette 

Tableau des ressources connues des paysans 

A .  Ressources principales des paysans 

B .  Valeur nutritive de ces ressources 

- · Collecte et stbckage · des · ressources .; alimentaires ,:tl,e , cueillette 

A. Saisonnalité des ressources 

B.  Techniques de cueillette 

C.  Préférences et stocks selon les ethnies 

- Ressources de cueillette et stratégies anti-risques 

A .  Ressources de disette 

B .  Ressources menacées de disparition 
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Responsabilités respectives des hommes et des femmes à l ' égard de la 
nourriture 

A .  Droits et obligations respectives 

B .  Structure des groupements familiaux 
sines 

concession et subdivision en cui-

De ces pages on a extrait les paragraphes et tableaux ci-dessous 
plus particulièrement originaux. 



Nou.6 avoM c.omme.nc.é pM de.mandeA aux vilfuge.ob., de. c.ha.que. e;thvue., 
e;t autant que. po.o.oible. aux peAM nne..o de..o 2 6am-LU.e..o paJt e;thnie. Jte.
.:te.nue..o pouJt no.:tlte. e.nquê;te., de. nou.6 a.c.c.ompagneA pouJt nou.6 mon.:tlteA .ouJt 
plac. e. le..o aJtb Jt e..o , Mb u.6 .t e..o , .tian e..o , h Vtb ac. é e..o e;t .tub eAc. u.t e..o q u ' iû 
c.onnw.o e.nt e;t � e.nt .o od 61téque.mme.nt, .o od e.n c.a.o de. néc.e..o.odé 
,5 e.u.e. e.m e.n;t . 

AiMi, e.n le.uJt c.ompagnie. nou.6 avo n.o ob.o e.ttvé 4 5  plante..o a.time.ntaÂ.Jte..o 
cü.6 6é1te.nte..o ( .o e.lon e.ux ) , plan.:te..o que. nou.6 avo n.o pho.:tog1taphlé in .odu, 
e;t .o uJt le..oque.lle..o nou.6 avon.o pltéle.vé un éc.han;tiUon qui {iu.:t m,u., e.n 
heAbieA. 
Ou.:tlte. le..o 6ic.he..o .:te.c.hnique..o où. 6û;t c.on.oigné le. lavoilt de..o pa.y.oan.o l uJt 
c.haque. plante. , .:tJto,u., .:type..o d '  éléme.w d '  ,tn601tma.tion é.:taie.nt ain.oi à 
la fupo.od,,ton de..o bo.:tan,u.,;te..o de. f.. ' I FAN à Vak.M, qui avaie.n.:t b,te.n 
voulu ac.c.e.p.:teA d ' ,tde.nti6,te.Jt nol Jtéc.oUe..o . 

Homme..o ou 6 e.mme..o 1.:, o c.é , pe.uf.. e;t wolo 6 nou.6 ,tnCÜ.quaie.n.:t f..e..o d,tve.M 
u.6 ag e..o d e. c.ha.q u e. pf..an.:t e. , e;t f.. e..o pé Jt,to d e..o de. Jté c. o Ue. . Au pa.o .o ag e. , le..o 
e.mplob., e.n pha1tma.c.opé e. é.:taie.n.:t 61téque.mme.n.:t 1.:,;__gnalé.o . . .  s;__ d '  01td,tnUJte., 
la c.oule.uJt de..o 6Jtui;t,5 é.tad b,te.n c.onnue. de. c.hac.un, la c.oule.uJt de..o nle.uM 
de. c.ha.que. plan.te. a.lime.n.:tUJte. e.uge.aie.n.:t un 1.:,avoilt e;t une. mémowa;t,ton 
be.auc.oup plu.6 pou.61.:,é1.:, . La 1te.c.he.1tc.he. de. la c.oule.uJt de..o 6le.uM de. .:te.l ou 
:te..t MbJte. de. bJtou.6 .o e. donna. lie.u palt{io,u., à de..o fu c.u.6l,tOM an,tmée..o , a,tn.,6,t 
que. le..o dénom,tna.;l,ton1.:, p1téc.b., e..o de. c.haque. plante. e.n c.haque. langue. . 

Une. cl[ zain e. de. plan.:t e..o 1.:, u pplém e.n.:taiJte..o o n.:t é.té 1.:,;__g na.té e..o pait nM ,tn -
û O Jtma..:te.uM , mW la 1.:, W O n  n I é;tad pM a.dé q ua..:te. )'.JO uJt le.J.i .:tJto UV Vt W é -
me.n.:t ,  ou  b,te.n le. .:te.mp.o fu povub.te. 6wad dé6au.:t e.n c.e.tie. péJt,tode. de. 
Jtéc.oUe..o . En .o oJt.:te. que. nou.6 n ' avon.o pu voi/t ni éc.ha.n;t,tUonneA c.e. g1tou
pe. de. pla.n.:te..o . Va.n.o c.Vt.:taiM C.M , le..o de.J.ic.Jt,tpÜon.o de..o pa.y1.:,an.o 6uJte.n.:t 
M.o e.z plté.W e.J.i pouJt que. de..o bo.:tan,u.,:te..o 1.:, oie.n.:t e.n me..o uJte. de. f..e..o ,tde.nû-
6,teJt, M u.6 Jté.o e.Jtve. de. véJt,t{i,tc.a.;l,ton uUé1t,te.uJte. . 

Au .:to.:ta.e., un e.M e.mble. de. 6 0  plante..o a.time.n.:tUJte..o é.tad c.onnu de..o 3 
e;th.Yl.,te.J.i , à de. JtaJte.J.i e.xc.e.ption.o p1tè1.:, . Le. 1.:,avo,Ur_ de..o pay1.:,an,6 6u.:t c.o n,5,t
g né. dan1.:, d e..o fi,tc. h e..o :t e.c. hniq u e..o à JtaiJ.i on d ' une. 6 ,tC. he. p aJt pla.n.:t e. . 
F ,tc.he..o de. de.ux .:type..o : l ' un pouJt le..o plan.:te..o lauvag e..o ,  l '  au.:tlte. pouJt 
le..o plan.:te..o dome..otique..o n '  e.n.:tJta.n.:t pa.o cü.Jte.c..:te.me.nt daM f..e. c.yc.le. ag1t,t
c.ole. . 
Le. .tJtob.,,tème. .type. de. fi,tc.he..o c.oMe..oponda.n.:t aux pla.n.:te..o c.u.e.tivée..o du 
c.yc.le. agJt,tc.ole. n ' a  y:xu é.té. e.mployé. , c.e..o plan.:te..o é.:tant c.on.o,tdé1té.e..o c.om
me. déjà b,te.n c.onnue..o pM la Jte.c.he.Jtc.he. a.g1tanom,tque. . Tou.:te.60,u., , le..o l e.
me.nc.e..o lo c.a.le..o � é e..o  pM le..o Pe.u.t nou.6 l e.Jton.:t .:tJta.n,5rn,t,5 e.,5 uUéJt,te.u
Jt e.m e.n.:t • 

L ' e.n1.:, e.m b le. d e..o plan.:t e..o c.o nnu e..o e;t dé c.Jt,t;t e..o pait l ' e.n.o e.m b f.. e. d e. la po -
pu.e.ation v,tllag e.ob., e. ( le..o 3 e;thvue..o Jr.Ml e.mblé e..o ) .o on.:t énwné.Jtée..o e..:t 
.o uc. un.:t e.me.nt dé c.Jt,t;t e..o dan.o le. :table.au n ° 1 . T o u.:te..o le..o ,tn 6 01tma.tio n.o 
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Jr.M.o e.mblé e..o éma.ne.n.:t de..o patJ.o an.o , à l '  e.xc.e.ptio n de..o dé. nom,tna.ûo n.o 1.:, ue.n
tiMque..o na..:tuJte.lle.me.n;t . Nou.6 n ' a.von.o me.n;l,tonnée..o que. le..o �a.tion.o 
a.ûme.n.:taiJte.J.i , laiMant de. C.Ô.té fe_.o u.6a.g e_.o  .:te.c.nnÂ.I{_Ue.J.i ( C.OJtdage..o d I é_c.01tc.e. . .  , ) 
ou de. ph.aJtma.c.opée. .o ouve.n.:t évoqué.l . 



( SAISON DE COLLECTE DES. FEUILLES ET TUBERCU LES 1':.l l > l c u u  11 '° '1. 

J F M A H J J A s 0 N D 

• LOLLI NOOR NA�IET LOLLI 

42 soto baa2_········ ·------------------------t------------------:----------------
1 3  nebedaay ···· · ·····------�----------------------------------------------
15 mbwn . caxat. ·· · · · · · · ·-----....---·-----------:------------------.-,.---,-.-----------

1 6  b intingui_ · · · · · · · · ·-------·.;.· --------------+--------------------,,----------------
1 8  ke l . . .  , . .  · · · · · · · · · · · · · · · ·-------+--------------'------------------------------
20 nayko · · · · · · · · · · · ·· · · · ·--------:--------------t--------.------------:----------------
2 1  8U1'U · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·------�--------------+------------------..---------------
35 daqa,n• · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ···-··· · ··· � · · ············· · · · · · · · · · ················· ·· ····· ··-------------
2 soto . gang ·· · · · ···························-···--f ···················································---------

8 pa s  ·· ·· · · · · · · · · · · ···· · · · · · ·········· · · · · · · · · ········· 1···············-·-·································-----------
19 laxab · · · · · · · · · · · · · · · · · ······-························L. .... .- ............ ······························---------
29 

37 
38 
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4 11a111bi 
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SAISON DE COLLECTE DES FRUITS Tableau n
° 
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J F H A M J J A s 0 N D 

LOLLI LO.LLI 
\:, 

.NOOR NAWET · . 7 twnb 
35 . daqaai• . . . . . . . . . . . . . . . :·----··· · · · · · · j- · · · · · · · ·· · · ···· ·· ·· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·········· · · · · · j· · · · · ···························· · · ··· · · ····· · · · ·-· · · · · · ············ · · · · · · · · · · · 1· · · ·· ·· · ·---------·--· · · · · · ·· · · · · · · · · · · 
36 clanq . . . . . . . . .  , . .'. . . . . . . , 
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Lv.i plantv., de c.u.ulie;t;te c.onnu.v.i dv., pay.oaYl.-6 et é.nu.mé.11..é.v., dan.o le 
,tableau. daYl.-6 l' 011..dJr..e de leu.11.. c.oUec.:te .6 e .ou.bcüvb., ent en deux 911..ou.pe.1.> : 

- 4 9  plantv., .oau.vagv., pou.Mant "en b11..ou..o.o e" ,  daYl.-6 lv.i c.hamp.6 , 
en bo11..du.11..e dv., c.hemlYl.-6 , en 6oitê;t, daYl.-6 fv., dé.p11..v.i.oi0Yl.-6 pé.Jr..,i,ocüqu.ement inon
dé.v., ; 

- 1 1  plantv., domv.itiqu.e.o que l ' on .:uwu.ve dan.o lv.i enc.lo.o , daYl.-6 
lv.i jMCÜYL-6 et aux alentou.M · dv., v,i,,tlagv., . . .  

No u..o plî..é..o entoYl.-6 maùitena.nt lv.i 6à 11..e.o.o ou.11..c.v., a.ümenta_,{_Jr..e_.o de c.u.w
le;t;te dv., pay.oan.o , pa11..m,i, le.oqu.eUe.o 4 5  ont 6a.il l' objet de µ11..é.lèvement.6 
c.on.o e..11..vé..o en he11..bie11.. au. Vé.pa/1..tement de Botanique de l ' IFAN à ValzM. 

A note..11.. que le.o ila.m,i,,Uv., de Kou.mbicüa, qu.eUe que .o oil leu.11.. ethnie, 
u.til,v., ent enc.011..e d' au.t/1..v.i pla:ntv.i a.ümen;ta_,{_Jr..e_.o : le.o plantv., de 911..ande 
c.u.Uu.11..e : m,i,,l, .0 011..gho , mlÜ.6 ,  a.11..a.c.hide,  nié.bé. . .  . et dv., c.u.ltu.11..v., cü,tv., de. 
ja.JuÜ.n teUv., le gombo ,  le b,v.,a.ap, le cüaxa.tu., la c.a.nne à .ou.c.11..e, etc. . . .  
dont nou..o é.voqu.e..11..on.o pM la .ou.ile la. va.leu.11.. n�onneUe. 

( . . .  ) 

A- Swonna.üté. dv., 11..e.o.oou.11..c.v.i 

Nou..o plî..é..o e.nton.o .oou..o 6011..me de tableau. ( n ° Z )  l ' é.poqu.e de c.u.ulletie 
de.o il eu.illv., , et plu..6 11..Mement dv., tub e..11..c.u.le.o . ( • • .  ) 
La. dé.nomlna.tion ve..11..nac.u.laJAe 11..etenu.e poUll le tableau. v.it le nom wolo 6 .  Le  
wolo il joue en. eil ilet le 11..ôfe de langue vé.hic.u.la_,{_Jr..e dan.o la 11..é.gion .  

Nou..o 11..ema11..qu.on.o J plantv., qu.,i, ilou.11..nb.,.o ent du.11..ant tau.te l ' année dv., 
il e,u.,i,lie,.o c.omv.itiblv., . ( . . .  ) 

En o b.o eJr..vant tou.jou.M c.e même tableau. n ° Z ,  nou..o 11..ema11..qu.on.o une pé.
Jr..,i,ode de ma,i, à novemb11..e , en g11..o.o l' hive..11..nage où le..o 6eu.,i,Ue.o 611..a,i,c.he.o .o e  
11..ela.,i,ent en .o o/1..te qu. ' à tout moment la 6emme peut c.ho,v.,,i,Jr.. entlî..e plu..oieu.M 
.oo/1..te.o de t5eu.,i,lle.o .o elon .o v.i p11..é. i)ê.11..enc.e.o et .ov.i d,v.,ponibildé.!.) en temp.o . 
Vu.11..ant la .owon .o èc.he au. c.ontJr..a_,{_Jr..e, le.o 6eu.,i,llv.i .o on.t t5ou.11..nie.o pM le.o J 
plantv.i pMdu.c.tive.o tau.te l '  anné.e ( mentionné.e.o c.i-dv.i.ou..o ) et pM fv., 
.6 ta c. fz.o de il eu.,i,li v., .o é. c.h é. v., . 

Le.o 611..u.il.6 11..ep11..é..o enté..o pM 33  e.opèc.v.i .o e  .ou.c.c.èdent et .o e  11..ela.,[en.t 
de ma.niè11..e t/1..e..6 .oa.tb., 6wante c.omme le mont/1..e le ,tableau. n ° 3 .  Si le..o moi.6 
de ma,i,, j u.,i,n, j u.,i,llet a 6 1111..ent le c.hoix le plu..6 va..ote, le.o au.t/1..e..o mab., ne 
.6 a nt pM dé. po u.11.. v u..o pa u.11.. au.tant . 0 n peut d,v., ting u.e..11.. plu..oieu.M c.a.té. go Jr..,i,e.o 
de 611..u.il.6 : ( . . .  ) 

On note qu. ' u.n c.eJr..,W,[n nomb11..e de c.e.o t511..u.il.6 pe.u.v ent ê;tlî..e c.on.o eJr..vé..o 
pM .oé.c.hage : le toli, c.u.uU,i, avant matufuté. dan.o c.e c.a..o , le dem ou. ju.ju.
bie..11.. qu.,i, .o e  c.aYl.-6eJr..ve  1.> ec. p11..è1.> de 6 mab., , le danq et en6,[n le. cümh .o é.c.hé. ou. 
tlî..an.o 6011..mé. en c.ant5ilu.11..e. 



B- T e.c.hn,i_quv.i de. c.ue.,ûj'_efte. 

Va.vi6 .ta pfupa;u dv.i c.M : hVtba.c.év.i , ,t,i_a.n.v.i , aJtbU,6.;te.J.i , pe,,ü;to 
a.f1_b11..v.i , .ta c.u uff e;U e. d v.i -6 e.u,i_ilv.i n. e. po.6 e. a.uc. une. d,i_ fi Mc.uf.:té pal1):,[_c.u -
liè.11..e. . Lv.i 6 emmv.i .t'1..a.vi6 6 011..me.n..t fe.UJt mouc.ho,i_fl.. de. .tê.;te. e.n. une. J.J 011...:te. de. 
J.Ja.c. e.n. ba.n.douliè.11..e. da.vi6 fe.que.f e.ilv.i e.n.;ta.1.:,,5 e.n..t fv.i ,&e.u,i_ilv.i de. mbum 
n.dUJt, Ca.1.:,,5,i_a. .to11..a. . V ' 011..d,i_n.a.,i_f1..e. , c.e..t.te. c.ue.,ûj'_efte. a. f_)_e.u la. ma.;t,i_n. d '  a.1.:, -
J.J e.z bon.ne. he.Ufl..e., ou  le. J.J o,i_fl.. de. 11..e..toUJt dv.i c.ha.mpJ.J . LoM qu ' il J.J ' a.gd de. 
c.uuil,i_fl.. dv.i {ie.uilfv.i e.n. qua.n..t,i_.;Cé , fv.i t) emmv.i c.oMa.c.11..e.n..t e.n.v,i_fl..on. une. 
he.UJte. pa.11.. joUJt, e..t J.J e. 6on..t pa.ll.{io,W udVt de. fe.LLM ,6,i_Ue;Uv.i . La. fu 
.ta.n.c.e. ma.XÂ.Jna.fe. de. c.uuilefte. a.drn,u e. c.he.z fe.J.i ,5 o c.é v.i .t  un. 11..a.t,{O Vl. de. 4 fzm 
e.n.v,i_fl..on. . Hommv.i e..t 6 emmv.i c.on..6,i_dè.11..e.n..t du 11..v.ite. que. fa. c.ue.Jnefte. v.i .t 
un .tJc..a.vuf c.omme. un a.utfl..e. : a.ilVt a.u c.ha.mp, 11..a.ma.1.:,,5 Vt du boM • • •  
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Ma.,i_,5 fa. c.uuile..t.te. du f...o..a.fo guy ou  ,6e.u,i_ilv.i de. ba.o ba.b que. l ' on 
11..a.J.:,J.J e.mbfe. e.n. qua.n.;t,i_;té,5 poUJt e.n. {ia.,i_f1..e. d ' ,Ur,pofl...ta.n..tv.i pll..ov,i_,5,i_on.,5 ,  J.J uf1...tou.t 
c.he.z fv.i J.J oc.é ,  v.i.t une. o péfl..a.t,i_o n. pfU,6 délie.a.te. . J e.unv.i fi emmv.i e..t ,6,i_Ue..t
.tv.i J.J o c.é gfl..,i_mpe.n..t da.vi6 fv.i ba.o ba.bJ.J , pM,6oM JU,6 qu '  à une. d,i_zun.e. de. mè
.tJc..v.i de. ha.u.te.UJt polL'1.. c.oupVt fv.i b11..a.n.c.hv.i e..t 11..a.me.a.ux qu,i_ J.J Vton..t e. ,66e.uil
f..é.é paJt fa. .é ude. da.M .ta c.oUJt .  L v.i  6 emmv.i .é oc.é gfl..,i_mpe.n..t a.U,6,5,i_ da.vi6 f v.i 
;tama.f1..,i_n.,i_eJt.é . 

Che.z fv.i wofo 6 ,  c.e. n. ' v.i.t pa.1.:, a.u ba.o ba.b que.. g1U.mpe..n..t .te..é {ie.mmv.i , 
c.aJt e.il v.i .é o n..t m o ,i_n.,5 6 fl..,i_a.n.d v.i de. .ta.a.la • Ma.,i_,5 e.il v.i g fU.m p e.n..t .é UJt l v.i J.J o .t O.é 
ou F ,i_c.U,6 , ou ,5 Uft d ' a.ut11..v.i aJtb11.. v.i e..t dv.i a.c.ud e..n..t.é ,5 Uf1.. v ,i_e.n.n.e.n..t pa.ll. 6 a M • 

Qua.n..t a.ux j e.unv.i -6 e.mmv.i pe.ul, e.ilv.i ne. glU.mpe.n..t pM da.n.,5 fv.i aJt
b11..v.i .é e.mbfe..-t-il . En 11..e..va.n.c.he.., . c.e.. .é o n..t  d ' e.xc.e.ile.n..tv.i maJtc.he..U,6 e.J.i qu,i_ c.on.
n.a.,i_,5.é e..n..t un va.1.:,.te.. péfl..,i_mè.:tJc..e. de. bJc..oU,6.ée..  e..t de. ,6011..U . Lv.i v,/.,e.,ûj'_ei) ,&emmv.i 
même. .é on..t c.a.pa.blv.i de. paJtc.OUf1..,{_fl.. dv.i ru.fomè..tJc..v.i polL'1.. .tJc..ou.vVt fv.i f) e.u,i_ilv.i , 
fv.i 611..u,i_;t,é ou le. m ' be.p de. fe.Ufl.. p11..é6é11..e.n.c.e. . 

Po Ufl.. la. c.oile.c.te.. dv.i 6� , de..ux c.M .éon..t à CÜJ.:itin.gue.11.. . 

- fv.i. 611..u,i_;t,é qu ' il .éu66d de. c.u� .é U!t  un aJtbU,6.;te. , un je.une. 
aJtb11..e., une.. lia.ne.., ou  de. 11..a.mMJ.J e.'1..  pa.ll. .teJtfl..e. .é o U,6 un 911..a.n.d aJtb11..e.. a.pll..è.é 
a.vo,i_11.. év e.n..tue.ile.me..n..t .tâpé .é UJt fv.i 611..u,i_;t,é a.ve.c. un bâ.ton. ; 

- fv.i 611..u,i_;t,é qu'  homme...é , nemmv.i e..t e.n.i5a.n..t.é 1téc.0Ue.n..t e.n. gJu.mpa.n..t 
da.vi6 l ' a,tb11..e. , .éouve.n..t mun.M d ' une. pVtc.he. p!tofon.gée. pM un c.oute.a.u . ( • • •  ) 

&e.n. n.a.tU'1..e.ile.me.n..t, c.ha.que. e..thn.,i_e. a.Ufl..a. .te.n.da.n.c.e. à . .é ' M.éU!tVt un a.p
pMvM,i_on.n.eme.n..t 1téguliVL de. .é v.i  pM du,i_;t,é p1té né1té.é . s;_ de. n.e..t.tv.i p1téM11..e.n.c.v.i 
J.J o n..t  a.6Mc.hév.i , c.he..z lv.i J.J o c.é du mo,i_Vl..6 , e.ilv.i · va.f1..,i_e.n.;t que.fque. peu .é u,i_va.n..t 
f v.i .6a.mûl.v.i . Eilv.i .é e.mb f e.n..t é. po U,6 Vt a.U,6.é ;_ le. c. tJ c.f e. d v.i dM po n.,i_bildé.é .é u -
.é o n.n.,i_è.11..v.i . ( . • .  ) 

En 6a.d , lv.i Jte.J.if)OUfl..C.e.l.i .é e..  11..e.fue.n..t : ,éu,i_va.n..t .ta .éCÜ.é on. ,  le...é 6 e.m-
mv.i c.ho,i_,5,i_fl..on..t poU!t 6a.,i_f1..e. fe.UJt .éa.uc.e. le. n.bum n.dUfl.. , Ca.1.:,.é,i_a. .to11..a. de. ju,i_,f.,f.e.,t 
à oc.to b11..e., pLLM le. bU11..bo b ,  Momofl..d,i_c.a. c.ha.Jc..a.n.;t,i_a., d,i_,épon.,i_bfe. JU,6 qu ' à  6,i_n. 
n.ov emb11..e. . En.,5 i;u;te. e.ilv.i pe.uve.n..t c.ho,i_,5,i_fl.. e.n..tJc..e. le. mbum c.a.xa.t, Le.p.ta.de.n.,i_a. f...o..n.u
{iolia., le. névVtda.y, le. .éUJtu, Fù.M d,i_c.fta.n.o.6.tlj.ta., le. lzé.l, G11..ew-i.a: bic.olo!t, qu,i_ .é e. 
11..e.n.ouv e.ile.n..t .tau.te. f '  a.nn.ée. ,  en pe...:tae. qua.n;taé .toute.{ioM • En' mu-j u,i_n:, e..ilv.i 



c.ue-i..llen.t le .taxa.ab , Sbtophan.ru -6aJunen.to.o M .  A tou;t c.efu -6 ' ajou;ten.t ,f_e,,6 
-6toc.ru de mbum n.dwr.., de fua,f_o et de gombo . 
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Le,,6 6emme,,6 peuf pJté.6èJten.t le fua.,f_o mbep gomme du Ste_11_c.uV._a .o e;t,i__g eJta, 
quJ.fte_ à f '  ac.heteJt . Lewr.. be,,60,én. en. mbum e,).)t moin.dJte c.M elle.o ont davanta
ge  Jtec.oUJt.o au f..a.J.;t. poUJt c.ompfé.teJt le p,f_at. 

La pé.Jtiode_ de, c.uullette J:a. p.€.w.i in.ten..o e a üeu en. mtU..-J UA..n. , en. .oai
-6 on. .o èc.he . On. peu;t jugeJt d '  apJtè.o fe.o tableaux n. 0 Z et 3 de .owon.n.a,f_;_té. 
de,,6 Jt(!,,6-6ouJ1..c.(!,,6 que c. '  e,).)t en. e66et fu pé.tiode d '  abon.dan.c.e maumafe. PM a_;_,f_
feUJt.o , fe.o 6emme.o .o on.t p.€.w.i fupon.ibfe,,6 , n. ' é.tan.t pa.o en.c.oJte Jtequi.o e,,6 poUJt 
fe,,6 tJtavaux de,,6 c.hampo . 

En. hiveJtn.age, fe,,6 6emme,,6 JtamaM en.t 6euille,,6 ou 6Jtuit.o " en. paMan.t" foM 
de feUJt.o diveM tJtajw .  Tou;te6o,<,,6 , en. oc.to bJte-n.ovembJte, e_lle,,6 pJto Mten.t de.o 
quûque,,6 j oUJt.o c.Jteux en.tJte fe.o tJtavaux agtic.ofe.o powr.. c..o n..o ac.JteJt davantage_ 
de temp.o à .la c.u.ullette et à fa pJté.pMation. de,,6 -6toc.fu . 

- . 

Si c.haqu.e é.pou..o e .o ' efi éoJtc.e de c.on6titu.eJt de,,6 -6toc.fu , fe.o c.hMge.o et Jte.6 -
po Yl..6 ab iûté..o d e,,6 di l) éé.Jten.te,,6 l) emm e,,6 ,6 0 nt V a.Jtiab,f_e_.o , aM .6 ;_ f e,,6 .6 to C. fu .6 0 nt -ili 
Jta.Jtemen.t é.gaux . Ma,w ,6,é un.e_ oemme voit -6 e.6  .otoc.fu é.pui.o é..o , .oa  c.o- é.poM e, u.n.e_ 
pMente ou  une vo,<,,6,ln.e_ fui don.n.eJta une pa.Jtt de.o -6ien..o . Ce peu.t- we un. don. ,  
mCU-6 habituellement, if -6 ' agit d ' un. empJtun.t JtemboUJt.oabfe_ foM de,,6 Jté.c.oUe,,6 
,6 ui V an.t e-6 

I I I .  Re.o.o ouJtc.M de c.u.uile.tte et -6tJtaté.gie_ an.ti W que,,6 

A- Re.o-6 ouJtc.e,,6 de fu ette 

Un. c.eJttain. n.ombJte de pfante.o a,f_;_me_n.taiJte.o c.on.n.ue,,6 de,,6 pop�on..o n.e .o on.t 
pM �é.e,,6 en. temp-6 n.oJtmaf, mCU-6 c.on..oWuen.t un. en..o embfe de Jte,,6.o ouJr..c.e,,6 que 
l ' on. n.e met à c.o n.ttibu.tion. qu ' en. temp.o de fuette ou de 6amin.e : . . .  

Ve C.e,,6 5 pian.te,).) , c. ' e.ot te n.iambi ail, appûé. manioc. -6au.vage,  jugé.  tJtè-6 
n.o uJ1..Jt,<,,6 -6 ant,  qui de v ,i. ent ,e_ ' af..J..m en.t de ba.o e_ po UJt ,f_e,,6 tJto ,é,6 ethn.ie,,6 fo M que man. -
quen.t fe-6 c.é.Jté.afe.o . Mw n.otJte in.6oJtmatewr.., un. c.hefi de 6amû..l.e -6oc.é. ,  pJté.W e 
que -6 e,,6 en.6an.t.o n. ' ont j amai-6 mangé. de c.e,,6 pfunt(!,,6 , même dwr..ant fe,,6 Jté.c.e_n.te,,6 
an.n.é.e,,6 de .oé.c.heJte,,6-6 e c.M if-6 ont bé.n.é.6iué. d ' aide a,f_,éme_n.taiJte. 

Au.tJte6o,<,,6 , fa 6oJtê..t é.tait beauc.oup p.€.w.i va.ote, et Jtec.� davantage de 
Jte.o-6oUJtc.e,,6 qu 'aujowr..d ' hui où de n.ombJteu..o e.o e-6pèc.e,,6 ont fupa.Jtu . ( . . .  J 

Au.joud ' hui, -6i une fu ette -6 e  pJtodu.it à nouveau, c.eJtte,,6 on. c.on.tin.ueJta 
à " 6ouetteJt fa bJtou..o-6 e"  ma,<,,6 tou;t en. c.omptant .ou.Jttou;t -6UJt .t ' aide a,f_,éme_n.taiJte 
qui n.e devJtait pM man.qu.eJt de .o e  man.i-6e.oteJt . . .  

Au.jowui ' hui, c.hez. fe.o wo.to-6.o .ou.Jttou;t, on. -6 e  -6o u.ue moin..o de f 'aven.iJt . 
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B- Res sources menacées de disparition 

a) les dimbs 

( . . . ) 
b) le "manioc s auvage" ( . . .  ) 
c) le yon ( . . .  ) 
d) le dang et le ditax . . .  
e) le néké 

f )  le pos . . .  
g) le soto aldiana 

"Q_u.e û(UJ[.e pouJt C..On.6 eJtveft C..U Juc.hUJ.i U ? on peut ù(UJ[.e une boutuJte de .6 0n, 
dJ.;t, un wofo 6 . Le J.i o:to peut J.i e  :tftanJ.i pla.n:teJt . . .  MCU6 le cümb ?" . . .  

E:t la. fupa.JrJ;üo n du plan:tu en:tJr..cu.n.e c.ille du J.iavoi..Jt . Chez lu wolo 6 J.i uJt
:tout, lu jeu.nu on:t :tenda.nc.e à J.i e  dé.û.n:té.JtUJ.i eJt du JtUJ.i o uJtc. u  de c.uuile:t:te . 
C eft:tun-6 c.o nnuM en:t le 6.!tUJ.;t, mCU6 non l ' a.1tb1te .  
AinJ.ii, un jeune demande à -6 o n  pè!te o u  à J.ia. mèJte de lui p!toc.uJteJt :tille pR.cuUe 
de pha!tmac.opé. e  pouJt J.i oigneJt une bluJ.iuJte . MCU6 il ne J.i ongeJta. pa-6 à leJ.i a.c.c.om
pag neJt en b1to 11M e pouJt !tee.a nna.i:t!te l' a.1tb1te ! Né.anmoin-6 , a6 6i!tme c.e ga.1tcon,  
c.eft:ta.in-6 jeu.nu c.onneu6.6 en:t un peu le-6 a.1tb1tu . 

Il eJ.i:t v!tCU6 emblable que -W.. :tftanJ.imiMion du J.ia.voi..Jt -6 ' e6 {i ec.:tue un peu mieux 
c.hez leJ.i J.iOc.é. e:t le-6 peul moin-6 dé.penda.n:t-6 de l ' a.Jtg en:t que leJ.i wofo f .  En e66e:t, 
c.e J.ion:t J.iulvtout lu j wneJ.i wolo 6 q ui J.i on:t :ten:té.J.i pa.!t l ' exode JtuJtal .  Viv elt-6 in
dic.eJ.i la.iJ.iJ.i en:t penJ.i eJt que le J.iavoi!t J.i e  ma.in:tien:t beauc.oup mieux c.hez le peul 
qui lui, 1tu:te :toujouM "pe:ti:t beJtgeJt" .  Lu j eunu J.i oc.é.J.i e:t peul J.i a.ven:t Jtec.on
ncû:tfte le-6 a.1tb1teJ.i e:t a.JtbM:tu uti.te-6 . Né.a.nmoin-6 , pouJt eux ,  "la. bonne a.limen:ta
:tion J.i e  :tftouve en ville où l ' on a. le Juz e:t la viande . MCU6 il n ' en é.:ta.i:t pa-6 
de même a.u.:tfte{ioi-6 où exi-6:ta.i:t une exc.illen:te alimen:ta.:tion c.hez eux pa;tc,e qu ' on 
,Y.Jouva.i:t vivJte du anné.u de la b1to 11M e :tout en mang ean:t de la. viande , du lai:t 
e:t deJ.i p!todui:t-6 de c.uulle:t:te . MCU6 a.ujoUJtd '  hui, la. bJtoMJ.i e -6 ' a.ppa.uv!U:t :toujduM 
da.va.n:tage : on ne Jte:tftouve plu.-6 lu pla.n:tu nu;tJu;t.iveJ.i e:t le bé.:ta.il m�me manque 
de nouJt!U:tUJte" . 

Si lu pa.t:f-6 a.nJ.i o n:t une ne:t:te c.o nJ.i c.ienc.e de la. 1té.g1teMio n e:t de l ' a.ppa.u.vfti-6 -
-6 emen:t de la. 601tU, c.omme du wque de peJtd!te à ja.mCU6 c.eft:ta.ineJ.i 1tu-60UJtc.u , 
quille eJ.i:t l '  é.:tendu.e exa.c.:te du Jte-6-6 o uJtc.U de c.ueiile:t:te qui -6 ubJ.ii-6:ten:t enc.ofte ? 
Aue.un inven:ta.J..Jte 6fo!ti.6:tique ni 601tu:tie1t n '  exi-6:te da.n-6 la zone . Toutefioi-6 , un 
!te.levé. a.gM-6:tologique e66ec.:tu.é. en 1 9 74 noM 6ouJtni:t quelquu indic.a.:tion-6 di6M
c.ileJ.i à in:teJtpJté.:teJt pouJt no:tfte p!to po-6 . ( . . .  ) 
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Du premier travail fait sur un sous échantil lon de carrés en essayant 
de rapprocher les données sur les structures de production les niveaux 
de consorrnnation et les échanges on a retenu les extraits ci-dessous pour 
illustrer la richesse des éléments recueillis et la diversité des points 
qu'ils permettront de discuter sur des bases concrètes . 

Lu MX e.xpfoilation,6 agftic..ofv.i 0ami..üafe.;, c..on,6.tduant f '  é.c..han:U..llon. 
de. f ' an.afy1.i e. c..ompalté.e. ont é.;t,é. c..ho�,le.1.i 1.iu.,Lvant fe. e.f1.i;{:ène. de. d.,une_n,6,lon. 
( e.w;t,e.n.c..e. d ' un. ou de. pfu!.i{e.UM mé.n.age.J.i ) ;(:ou;t e.n. ;(:e.n.ant c..omp;t,e. de.J.i d;.,6-
{i é.Jt.. e.nt e.-6 dhn.,l e.-6 de. ,W. zo Vl. e. . • • 

IV. 2 .  2 .  Supe.nfi{ue.1.i c..uLU.vée.1.i d p'1.oduc;ûon.J.i de.1.i cü16é.'1.e.nte.J.i c..uUU'1.e.J.i 

Le.1.i don.n.é.è!.i du ;t.abfe.au IV. 7 de.1.i 1.iupe.t1.{i,lc..,lv.i {iont '1.e.J.iJ.io/(,;(:,{,/(. fe. mf..f 
1.ioun.a d f '  a'1.ac..h,lde. c..omme. de.ux c..uUU'1.e.J.i pftin.upafe.1.i de. pait f '  ,lmpof1.;(:an.c..e. 
de.1.i 1.iupe.n{i{ue.1.i oc..c.upé.e.-6 .  

Le. mCÜ-6 ' b{e.n. q u 1 0 C. c.u pe.n.;(: de.1.i .6 up e.1t..Mue.1.i '1. e.fa;t_,l Ve.me.nt p e.;t,);t e.-6 ' de. -
v,le.n.t la de.ux,lème. c.é.'1.é.afe. .  Il {iau;t, n.o;t,e.n le. dé.c.ün. de. la c.uf;(:U'1.e. du J.io'1.
gho d la fupaf1.i;t,,lon. du c.o;t.on. dan,6 le. .61J.6;f:ème. de. c..uUU'1.e. de. c.efte. zone. . 

En. '1.ègle. gé.n.é.Jtctle., ;t,ou;t,e.1.i le.1.i e.xploilation..o agftic.ole.J.i pJUt;(:,lque.nt ;(:'1.o� 
c.uUU'1.e.J.i ( 1.ioun.a, mw e.;t, a'1.ac.h,lde. ) ave.c. le. .601t..gho c.omme. c.uUU'1.e. d '  appo,lnt 
poU'1. la mo,l.:t;,é. de.1.i e.xploilation.J.i de. l ' é.c..han.;t,,lllon. . 

Table.au IV - 2 Ré.palt.td,lon. de.;, 1.iupe.n{i{ue.1.i c.uLU.vée.J.i e.n. c.é.'1.é.ale.J.i e.;t, c.uUU'1.e.J.i 

Expfoilation. 
Vl. 0 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
J 
8 
9 

1 0  

( 7 ) ( 7 ) ( 2 )  ( 7 ) ( 2 )  

8 , 9 5  4 , 7 0  5 2 , 5 4 , 2 5  4 J ,  5 7 ,  J O  
9 , 6 2 4 , 5 0  4 6 , 8 5 ,  1 2  5 3 , 2  0 , 8 8 
6 , 2 0 3 , 7 0  5 9 , 7 2 , 5 4 0 , 3  1 ,  4 8 

1 3 , 5 0 4 2 9 , 6  9 , 5 0  7 0 , 4  0 , 4 2  
1 2 , 0 5 J , 5 5  6 2 , 6 4 , 5 0  3 7 , 4  7 ,  6 8 
8 , 7 5  5 , 2 5  6 0  3 ,  50 40  1 ,  5 0  

2 2 , 7 5  1 4  6 1 , 50 8 , 7 5  3 8 , 5 1 ,  6 0 
2 0 , 3 5  9 4 4 , 2 1 7 , 3 5 5 5 , 8 0 '  J9  
1 1 , 00  6 ,  75  6 7 ,  4 4 , 2 5  3 8 , 6 7 , 5 9 
1 2 , 0 0 6 4 8 , 0 6 , 5 0  5 2 , 0  0 , 9 2 

( 7 J Supe.1t..6{ue.1.i e.n. he.dMe.1.i 
( 2 )  PoU'1.c.e.ntage. pait !Utppof1.;(: au ;t,o;t,al de.1.i 1.iupe.n{i,lc.ie.1.i c.uWvé.e.J.i 
( 3 )  Supe.1t..'6{ue.1.i e.n. c.é.'1.é.afe.J.i / .oupe.n{i{ue.1.i c.uUU'1.e. de. '1.e.n.te. 

( 3 )  
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L ' im po n;la.nc. e.. d e1:, c. éh..é al e1:, e1:,;t, c.o n 1-Utm é e.. pM. .te..1.i donné e1:, 
!.iUh.. f..e1:, 1.iupe..11..6,[c.ie1:, du ;t,a.b.te..a.u IV . Z .  En e..6 6 e..;t,, .ta. moJ.;û,é de1:, e..xp.to);ta;tfon1.i 
de.. .t ' é c.han::t.LUo n. a. le.. 11..a. ppo 11..;t, c. é11..éa.le1:, .6 Uh.. c.uUwr..e1:, de.. 11. e..n;t, e.. é g a.te.. à 1 , 5 0 
a.f..oM poU!r.. .t'a.u;f,11..e.. mo;_;t_;_é, 1.ia.ufi l ' e..xploila;û.on. n. 0 4, c.e..lui-c.i WU!r..ne.. a.u;f,oUh.. 
de.. .t' uni;t,é. 

T a.b.te..a.u IV 3 .  P 11.0 ductio n!.i de1:, c.uUU11..e1:, ( e..n. k.g ) ( 7 ) 

Ta u;t, el:, Cé11..éa.le1:, 
Expf..o,i;ta;t:,i.on Sauna. Mw So11..gho '. c.é11..éa.le1:, '.reA aa.pda..( Alr.o.c.hide.. Co;t,on 

2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

1 0 

4800 1 1 0 0 5990 1 1 8 0 4225 
5440  1 4 5 0  1 50 704 0 782 4 7 1 3 
3 520 26 0 3780 4 72 4485 
4 1 28 25 50  6 6 78 37 1 : 72090 2 79 
4 76 0  1 875  1 04 0  7075  7 08 6305 
2432 2085 495 5 0 72 25 7 4 6 1 5  
7008 500 2 7 0 7 7 1 8  5 5 1  l 0790 
7 600 800 7260 96 60  4 03 1 4840 793 
5920 1 700 7020 305 7090 
3 720 4 6 1 0  7730 5 5 0  3770 

( 7 J P11..oductio nJ.i de.. .ta. c.a.mpa.gn.e.. a.gftÂ.c.o.te.. 7 9 81  

Iu a.MJ.ii, .te1:, p11.oduction1.i du mi.t 1.ioun.a. e..;t, de.. .t ' a.Jta.c.hide.. 1.ion;t, 
tle... foin. pf..U.6 · impon;tan;t,e1:, . Le.. c.a.Jta.dè.11..e.. de.. c.uUU11..e1:, pftÂ.nupa..te1:, du mi.t e..;t, de.. .e. ' a.-
11..a.c.hide.., no;t,é a.u nive..a.u de1:, 1.iupe..11..6ic.ie1:, , e1:,;t, c.0Mobo11.é pM. f..e1:, don.n.ée1:, du 
;t,a.b.te..a.u IV . 3. Lu p11..oduction.J.i c.é11..éa.üè11..e1:, pM. c.a.pda. 1.iom, poU!r.. ;t,ou;t,e1:, .te1:, e..x
p.toda.tion1.i a.gftÂ.c.of..e1:, 1.iupéftÂ.e..Uh..eJ.:, a.ux 200 Wog11.a.mme1:, de.. c.é11..éa.le1:, pM. pe..Mon.ne.., 
la. noh..me.. de.. .ta. FAO c.omme: a.u;t,oc.onJ.iomma.tion minimum de.. c.é11..éa..te1:, pa.Jt ha.bda.m.  

L ' e..xa.m e..n. d e1:, !.i up e..11.. 6 ic.ie1:, e..;t, d e1:, ph..o ductio Vl.!.i d e1:, di fi oé_h.. e,n;t,e1:, 
c.uUwr..e..1.i ph..a.tiquée1:, pa.Jt .te1:, e..xp.toda.tionJ.i a.gftÂ.c.o.te1:, fia.�e1:, a. fia.il 11..e1:,1.io� 
.t ' impon;la.n.c. e.. de1:, c.é1téa..te1:,, pa.Jt;f,ic.uliè.11..e..me..n;t, .te.. mi.t 1.ioun.a., da.n.J.i .te.. 1.i y1.i;t,ème.. de.. p!to
ductio n. de.. c.e1:, de..11..niè11..e1:, . L ' a.Jta.c.hide.. e..1.i;t, la. !.i e..u.te.. c.uUU!r..e.. de.. · 11.e..n;t,e.. . 



I V . 2 . 3 .  Qu.e.lqu.e.o donné.u -6uJt fe. !.l lf-6:lème. de. c.on1.i omma;ûon-a.Lune.n:ta;ûon 

I V . 2 . 3 . 7 .  Re.maJtqu.e.o g é.né.na.te.o -6uJt fa. c.on1.iomma;Uon aLune.n;ta.,{Jte. 

La po pu.fa;ûon de.o e.xpfo�on-6 ag/(.,(,c.ofe.o 6arr,,,[.l<.a.fe.o de. fa zone. du. 
pnoje.;t CRIZA pne.nd e.n mo ye.nne. :tnoJ..,s ne.pa-6 pCVt jou.n .  

Le. pe;td. dé.j e.u.ne.n v.:,;t gé.né.na.te.me.n:t c.on1.i;t,i;tu.é. de.o nv.:,;tv.:, du. cü.ne.n de. 
fa viuile. on y ajoute. du. .tad 6nw paJttic.u.üène.me.n:t c.he.z fv.:, pe.u..th-6 . 

L e.  ne.pa-6 de. midi v.:,;t c.o n1.i;t,i;tu.é. de. "Nié.fe.ng " qui c.o n1.iJ..,s;te. e.n une. pâ;te. 
de. mil oonmé.e. de. ,6 e.mou..te. e.n gnain-6 c.u.i;te. à .ta vape.un . 
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Le. cü.ne.n c.on1.iJ..,s;te. pne.o qu.e. inv�bfe.me.n:t e.n c.oMc.oM c.u.i;t à fa vape.un . 
Une. 1.iau.c.e. c.ompne.nan:t de. fa. pâ;te. d ' anac.hide. e.;t de.o c.o ndime.n:t-6 , ac.c.ompag ne. 
fa. pâ;te. de. rn,û. e.;t fe. C.OM C.OM . 

Lë.J.i pnodu.i;t,6 de. c.u.uile.üe. ,  1.i e.f.on .te.o 1.iaJ..,son1.i , 1.ion:t de.o a.,üme.n:t-6 d ' ap
poin:t poun .te.o namil.te.o de. c.e.üe. zone. . ( . . .  ) 

La c.o n-6 a mma;l,i_o n de. l(.,(_z e.;t de. viande. a ü e.u. du.nan:t .te.o /.. ê;t v.:, ;tnad,i_;t;_o nne..t -
.te.o paJttic.u.üène.me.n:t c.he.z .te.o oamil.te.o w é.e.-6 . s ' i.t v.:,;t ne.la;üv e.me.n:t 6ac.,ûe. 
de. dé.c.Ju.Ae. fa. c.on1.iomma;Uon a.Lune.n:ta;ûon de.o e.xp.to;,;ta;Uon1.i ag/(.,(,c.ofe.o 6arr,,,[üafv.:, 
il n '  e.n v.:,;t pa-6 de. même. quand il -6 ' ag,i_;t de. 1.iavoin qui c.on-6omme. quoi e.;t le.o 
qu.an,-t;,;té.1.i c.on1.iommé.e.o pCVt fv.:, di6 fié.ne.ru me.mbne.o de. c.e.o même.o e.xpfo;,;ta;Uon1.i .  

I V . 2 . 3 . 2 .  Qu.e..tqu.e.-6 né.1.iu..t:ta:t-6 de. .t ' e.nqu.ê;te. c.on-6 omma;ûon aLune.n:taine. ( 7 ) 

( 7 )  Le.o né.1.iu..t:ta:t-6 c.onc.e.nnan:t c.e.u.x du. de.u.xième. pa-61.iage. ( Mai-Juin 7 9 8 2 ) de. 
f ' ORANA. 

I V . 2 . 3 . 2 . 7 .  Con.1.i omma;l,i_on mo ye.nne. pCVt na;tion /jouJt e.;t pan na;tion/jouJt/pe.n!.i onne. 
· dè Œalotu_è-6 e.;t de. pnoté.inè-6 (vo,<A :table.au. I V . 4 .  p . 3 0 ) . 

Le.o na;tion1.i / j ouJt de.o e.xpfo�o n1.i ag/(.,(,c.o.te.o f5amilia.te.o -6 o n;t 1.ia;tJ..,s ,6wan
;tv.:, . En nad, c.omme. noM fe. V e.nhOn-6 av e.c. le. :tau.X de. ,6a;t,Î_,6 6ac.tion,  au.c.u.ne. 
6amil.te. ne. .o e. :tnou.ve. au. de.o.o oM du. 1.i e.u.i.t �que. de. 8 0  % dfL :taux de. 1.i a;ti-6 -
6 ac.lia n e.n c.afo/(.,(,e.-6 e.;t e.n pno:té.ine.o . 

NoM a.t.ton.o e.xamlne.n l '  O/(.,(,gine. de.o c.a.tanie.o e.;t pM:té.ine.o de. fa. na;tion/ j ouJt 
( vain :table.au. I V . 5 p . 3 ) . 

Pfu-6 de. 8 0  % de.o c.alo/(.,(,e.-6 e.;t pfu-6 de. 7 5  % de.o pno:té.ine.o de. fa. na;tion 
vie.nne.n:t de. fa. pnodu.c.;t;,on dame.otique., c.e.o c.hi661t..e.o noM ne.n1.i e.igne.n:t -6 uJr. .te. 
nôfe. oondame.n:ta.t de. c.e.üe. pnodu.c.tion ;tnad,i_;t;_anne.lle. . 

NoM no:ton-6 aMJ.ii l '  impon:tanc.e. :tnè.6 üm;,;té.e. de.o é.c.hange.o c.omme.nuau.x 
dan1.i le. .6 1j.6 :tème. de. c.on1.iomma;l,i_on-a.Lune.n;ta.,{Jte. de.o 6amil.te.o e.nqu.ê;té.e.o . 

La pan:t :lnè.6 impon:tan:te. de. fa. pnodu.c.tion ;tnad,i_;t;_onne.ile. dame.otique. 
dan-6 le.o appon:t.6 é.ne.ng é.tiqu.e.o e.;t pnoté.ine.o. c.oMo bone. le.o c.onc.fu-6ion-6 de.o 
Jt..e.c.he.nc.he.o .o oc.io - é.c.onomiqu.e.o 1.i e.fan le.oqu.e.ile.o .fa t)ina.tilé. de.o e.xp.to�on-6 
ag/(.,(,c.ofe.o t5arr,,,[fia.te.o v.:,;t fa. 1t..e.p1t..o du.c.tion ave.c. l ' au.:to-c.on1.i omma;ûon c.on1.iti:tu.an;t 
une. paJt..tie. e.-6.o e.ntie.lle. de. fa. p1t..o du.c.tion ag/(.,(,c.ofe. . 
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I V . 2 . 3 . 2 . 2 .  Ré.p�on, e.n pnoduJh de. bM e., del) appolrXl.i é.ne_1r._gé.ûqu.el) et 
pnoté.iqu.el) de. ta naüon/jou_1r._ . 

U 1.:, e_1r._a  1.:,e.u.leme.nt examiné. qu.elqu.el) pnodu.iu de. bMe. c.é.né.afel) , ié.gu.mine.u.-
1.:, el) ,  viande. poi!.:,1.:,om et iaiu . ( vain Annexe. C ;oou_1r._ une. ,fi!.:,te. c.ompiète. de. C.el) 
d e_1r._ni e.M ) 

La pant del) c.é.né.alel) el)t de. foin ta piM impontante. c.e.c.i pno u.ve. e.nc.one. 
une. 6oM , ie. nôie. pnimoncüa.i de. c.el) de_1r._niènel) dan1.:, leo 1.:, y1.:,tèmel) de. pMdu.c.üon 
et de. c.omommaûon del) e.xploilaüom agnic.olel) 6amiiiafel) . Lei.) c.é.né.ale,j 1.:,ont 
pninc.ipaieme.nt c.o mtitu.é. el) de. mil, 1.:, ou.na, niz , blé. et ma.2..6 . 

Lei.) ié.gwnine.M el) 1.:,ont ,  apnè1.:, lei.) c.é.né.alel) , ie. deuxième. pnodu.it de. bM e. .  
Eilel) 1.:,ont c.o n1.:,titu.é.el) d '  anac.hide. et pnodu.iu dé.nivé.1.i aimi que. de. rgnainel) 
6 e_1r._m e.nt é. el) de. Né.né. . 

La viande. n ' el)t c.o n!.i ommé. e. que. pM. tnoi!.:, e.xpioilaüom et le.u_1r._ c.o nt!r._ibu.
üon aux appolrXl.i é.ne_1r._gé.ûqu.el) et ,10noté.iqu.el) el)t tnè!.i minime. .  

L e.  fuit et pnodu.iu fuitie.M ,  bien que. p!té.J.i e.nt!.i dam w c.omommaüon 
aüme.�e. de. tau.tel) fel) e.xpfoitaüom agnic.ofel) , ne. c.on1.:,titu.e.nt pM u.n 
é.lé.me.nt dé.te_!(_Y/1,lna.nt de. c.ette. de_1r._niène. . Lei.) :6'a.miilel) c.omomme.nt du. fuit de. 
vac.he. et de. c.hèvne..  

Lei.) · poi!.:,1.ion1.:, 1.iont une. 1.i ou_1r._c.e. impofvtante. de. p!toté.inel) pou_1r._ fel) e.xp.f.oila
üom agnic.olel) ( n ° 2 ,  4 ,  9 ,  g et 6 ) . C ' el)t du. poi!.:,1.ion .o e.c. 6u.mé. ( "Kethiak.h" )  
qui el)t gé.né.Jtaleme.nt c.omommé. . 

Mainte.na nt no M allo m , pM l ' int e_1r._mé_ diailte. d ' une. né. c.a pilrû.ailo n,  e.xamin e_1r._ 
ta qu.el)tion del) adé.qu.a.tiom ac.tu.e)'_,f_e,1.:, e.ntne. lei.) -6 lj!.itèmel) de. p!todu.c.üon et de. 
c.omomma.tion del) e.xploila.tiom agnic.olel) {ia.mliiafel) . 
Ce.Ue.-c.i va. c.onc.e.1tne_1r._ lei.) donné.el) J.iu.Jt le,1.:, c.é.Jté.a..f.el) ( voi/t table.au. I V .  J .  p .  3 5 ) .  

Un pnemie_1r._ ne.m e.ig ne.me.nt qui !.i e. dé.gage. de. c.e. ta.bfe.au. e,1.:,t qu. 'il e.wte., pou_1r._ 
ta majotité. del) e.xp.f.oila.tion!.i ,  u.n c.� é.qu.iüb1te. pou_1r._ c.e. qui el)t de. la Jté.
p�o n del) !.i u.p e_1r._ 6 ic.iel) e.ntn e. c. é.né.alel) et c.u.Uu_1r._el) de. ne.nt e. . 
Ce.pendant il lj a né.c.el)J.iité. pou_1r._ ta p.lu.pa.fvt de,1.:, 6ami.t,f,el) d '  au.gme.nte_1r._ fel) 1.iu.pe_1r._M
Uel) e.n c.é.né.ai..e,1.:, c.ompte. te.nu. del) impontant!.i a.ppolrXl.i é.ne_1r._gé.ûqu.el) et p!toté.iqu.el) 
1)0MnM pM fel) c.é.Jté.a.le,1.:, . 

Le. mil !.J ou.na et le. mw oc.c.u.pe.nt 9 5 % del) !.iU.'fJe_/r._MUel) c.é.Jté.a.lièJtel) 1.ia.u.6 
poM .lei.) e.xploita.üonJ.i ( n ° 6 ,  J et g )  et c.o n1.:,tdu.e.nt ain1.:,i lei.) de.u.x pninc.ipa..f_el) 
c.u.itMel) c.é.1té.aüè1tel) de. ta zone.. 

PoM c.e. qui el)t del) appolrXl.i é.ne_1r._gé.tiqu.el) et pnoté.iqu.el) , .te. mil et .f..e. niz 
oOMnM!.i e.nt 99  % del) c.a.f.o!r._iel) et 9 g % del) p!toté.inel) oOMniel) pM fel) c.é.né.a..f.el) 
fe, nel)te, é.ta.nt donné. pM lei.) pnodu.iu à bM e. de. blé. ( f-l(Un,  pâ;tel) a..f.ime,�el) ,  
bi!.:, c.u.it' etc. . . . ) . 



Tableau. IV. 6 - Rép�n de.l) a;o;oom éneJLgétiqu.e.l) e;t p1totéiqu.e.l) de. la Jtation/jou.Jt e.n p1todu.,i;t..6 de. bMe. 

. . CALORIES ( c.af..) PROTEINES ( git ) 

Cal/ jou.Jt � ( 7 ) 
: 

( 2 ) ( 3 ) ( 4 )  ( 5 ) g/jou.Jt ( 7 ) ( 2 ) ( 3 ) ( 4 ) ( 5 )  

2 8 20 6 8 , 6  7 5 ,  7 0 , 5 0 , 2 0 , 5 7 5  6 5 , 8 2 3 ,  3 7 , 8 7 ,  2 7 ,  4 

2 2 9 80 6 8 , 2 2 5 , 7 2 ,  7 0 , 2 1 0 1 5 7 ,  6 3 2 , 8  7 7 , 6 0 , 2 

3 2 0 00 6 4 , 2 2 3 , 6 0 , 5 1 , 2 6 8  6 0 , 9 2 9 ,  7 2 ,  5 7 ,  9 

4 2 5 1 0  6 0 , 6 1 8 ,  7 0 , 3 2 , 3  5 , 6 86  44 , 5 2 2 , 0 7 ,  0 1 2 ,  7 8 , 0 

5 2 5 80 70 , 9  2 3 , 5 0 , 4 0 ,  5 74  6 7 ,  0 3 2 , 7  2 , 3  0 , 9 

6 2 6 80 7 7 , 2 2 7 , 7 0 , 8 8 3  6 1 , 0  2 8 , 4  4 , 7  

7 2 740 6 7 ,  7 2 7 , 7 0 , 2 7 , 3 8 5  5 4 , 3 3 8 , 2 7 , 2 2 , 5 0 

8 2 540 66 , 7  2 0 , 0 0 , 3  7 , 7 2 , 8  n 5 5 , 6 2 6 , 8 0 , 9  6 , 6  4 , 4 

9 3 260 5 7 , 5 2 6 , 2  7 , 3 9 7  4 8 , 7 3 8 , 3 8 , 4  

1 0  2 060 5 4 , 7 3 5 , 2 2 , 0  0 , 6 7 ,  2 6 9  4 3 , 8 4 4 , 1 3 , 6  3 , 4 7 ,  8 

( 7 ) Paltt de. .ta Jtation/jou.Jt, e.n po u.Jtc.e.ntag e., 6 0 u.Jtni e. pait f e.,6 c. éJt éa-t v.:, 
( 2 )  " " " " " " " .té g wnin e.U6 e.l) e.t p1toduJ;t,J., dive.Aô 
( 3 )  " " " " " " " viande. 
( 4 )  " " " " " " " ro ,t,o .6 0 vt,6 
( 5 )  " I l  " Il I l  " " f.a,,Lv., e;t plLodu.,i;t..6 .la1tie.M 
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Le. rnaZ6 et le. .6 o .tr..g ho ne. .6 ont pM c.o n.o o mmé..o pan le...o 6amil.i. e...o e.n q u. ê, -
té.e...o ; c.e.c.i pe.� �e. dû à la pé.�ode. de. l ' e.nqu.�e. ( M(Z,{,-]�n ) . En .tr..ègle. 
g é.né.nale., c.e..o de.u.x c.é..tr..é.ale...o c.omme.nc.e.nt à �e. c.on.o ommé.e...o quand le...o .otoc.lv.i 
de. mil c.omme.nc.e.nt à .o ' é.p� e.n et qu ' il n ' y  a pal.:, aJ.i:O e.z d ' ang e.nt pou..tr.. l ' a
c.hat de. c.e. de..tr..Me..tr.. . 

Table.au. I V .  7 - I mpontanc.e. ne.l�v e. de...o c.é..tr..é.ale...o 

Exploil�on.o 
N° 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

1 0 

CEREALES 

( 7 ) ( 2 ) ( 3 ) 

5 2 , 5 6 8 , 6 6 5 , 8 

4 6 , 8 6 8 , 2 5 1 ,  6 

59 , 7  64 , 2 6 0 , 9 

2 9 , 6  6 0 , 6 4 4 , 5 

6 2 , 6  7 0 , 9 6 7 ,  0 

6 0  7 1 ,  2 6 1 ,  0 

6 1 ,  5 6 7 ,  7 5 4 , 3 

4 4 , 2 6 6 , 7 5 5 , 6 

6 1 ,  4 5 7 , 5 4 8 ,  7 

4 8  54 ,  7 4 3 , 8 

( 7 )  Pou..tr..c.e.ntag e. pan nappant au.x .o u.pe.n{)iue...o c.u.lüv é.e...o de...o c.é.
né.ale...o . 

( 2 )  Pou.nc.e.ntag e. pan nappant au.x c.alo�e...o de. la nation /  j ou..tr.. de...o 
c.é..tr..é.ale...o • 

( 3 J Pou.nc.e.n:t.ag e. pan nappant au.x pnotüne...o de. la .tr..atio ni j ou..tr.. 
de...o c.é..tr..é.ale...o . 



I V . 2 . 4 .  SommcuJte examen du bilan c.énéaLi..Vt 

L '  anal.yJ.i e du J.i yJ.itèmu de pnoduc;li,on et de c.oM ommat.,i,on a név éfé 
f ' ,impontanc.e du c.énéafu ; j Mti6,iant a..-i.nJ.ii f '  inténU d ' un examen ap

pM 6ondi du b,Ûa.n c.énéaLi..Vt du expfodaûoM aghic.ofef.i 6amiüafu . 
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Le bi.f.an f.i Vta glo bal, mw il J.i Vtad pfM néafMte d '  avoih du bilaM 
c.énéalieM J.i uivant fu J.it� du di6 6éne� membnu de f '  expfodat.,i,on aghi
c.ofe.  

En e6 {iet,  J.i uivant lu J.itatu;tf., , fu c.omponteme� du membnu du {ioyen 
J.iont di6 Mnentf.i ; on a phinupa.f.è.ment fu J.idua;U_oM J.i uivan.tu : 

1 )  Lu c.he6J.i de 6oyen qui aJ.iJ.i unent fa nuponJ.ia.bildé vivhiène de le.un {io yeA 
et la g eJ.iûon du gnenieM , J.iont thèf.i J.i eMibfu aux pnoduc.ûoM c.énéaliè -
nu . - -

Iù pM � ent la quMi totaWé. du c.énéafV-l du {ioyen daM fu panc.eilu 
c.ullivéu c.ollec;li,vement pan fu meJnbnu de f '  expfodat.,i,on aghic.ofe_ 6amiliafe .  

2 )  L u  c.he6J.i de ménag u dépenda� J.iont à un degné moindhe, intéhUJ.i éf.i aMJ.ii 
pan fu c.énéafu . Iff.i UÜÜJ.i ent le.un pnoduc;li,on c.énéaliène J.iod poun c.ompfè
teA la �on jounnaLi..ène donné e à feuM épo M U  foM du touM de c.uif.iine, 
J.iod poun J.iubvenih à feuM bu oiM pM fe_ biw d' éc.hangeJ.i c.ommeAc.,iaux . 

3 ) Lu 6 emmu mahiéu vendent fu pnoduc;li,oM de feuM panc.eilu de c.énéafu 
pouh f.i e  phoc.uneA du pnodui.;t.6 . de c.oMommat.,i,on af,ime_n.taihu ( c.o nd,ime_� ) 
et poun c.omp.léteA quelque_ 60,tf., fa Jta;Ü,on jounnaüène . 

4 )  Lu navétanu et J.ioWtgM 6amil,iaux vendent pnu que fa totafaé de feuM 
pnoduc;li,oM c.énéaLi..ènu . 

VM fu di{i Mnentf.i c.ompontementf.i dé� c.i-duf.i M ,  noM pouvoM noM 
dM1andeA f.i ' il n ' y a paJ.i lieu de no M intéhUf.i en f.i wf ement aux b,Ûa.M c.éhéa
ÜeM du c.he{if.i de 6oyen c.e J.iont c.u dVtnieM qui doivent aJ.if.iUheh fa no�
;tune_ de f ' expfodat.,i,on aghic.ofe_ 6amiüafe . 

Lu hUJ.i oUhc.eJ.i de nothe bilan J.i eAont c.o Mtduéu du pnoduc;li,oM , du 
ac.hatf.i lt du quan.tdéf.i necuu ( doM et c.adeaux de div eM e  natun e )  afoM que 
fu UÜÜJ.iaûoM f.i eAont la �on jounnaüène ( Një.1. ) , fu quantdéf.i c.édéu 
et fu ventu . 



n
o 

2 

3 

4 

5 

6 

J 

8 

9 

1 0 

Bilan c.é1téaL[eA .6uJt la pé1t,<_ode.. oc;to b1te.. 8 1  JLU.n 8 2  

RESSOURCES 
( A )  

P1todu.c.- : A,, h- .f- .  tian ..__ (,(..,1../.) 

5 9 9 0  

7 04 0  1 0  

3 7 8 0  

6 6 7 8  8 5  

JO  J 5  

50 1 2  - 6 

J J ]  8 

9 6 6 0  2 J  
J O Z O  54 

J J3 0  J 4  

EMPLO IS 
( B )  

Quan.;t);œ).,: Ra;t.[o n : Quanti- : V e..nte/.S .. 'li&"c.tte/.S : jou.Jtna- dé.6 : 

2 4  

3 2 0  

9 6  

1 2 3 

56 

1 3 8 

1 86 

:Üè!te...6 c.édé e/.S : 

1 8 9 1  5 6 0  

. .  2 544  1 O JO  

1 8 74 4 5 8  .. ' 

3 36 5  6 5 5  

2 J J 8  6 76 

2 1 84 44 1 

3 2 59 1 0 5 0  

3 1 84  1 3 1 6  

3044  1 0 5 0  

2 8 84  9 2 0  

1 0 0 0  

2 J 

1 2  J4 

2 3 0 

1 J 5 0  

1 0 0 0  

3 0 0  

1 86 3  
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Vi.6 ponible.. 
( A ) - ( B )  

34 J3 

2436  

1 J4 1 

7 56 5  

3 3 9 7 

n 1  

346 5 

4 3 2 5  

2 6 8 0  

2 3 2 3  

If orud: no.teA l '  ,(JYlpOJt.tanc.e.. d e/.S  éc.hange/.S pou.!t 1Lai.6on .6 ouale.. ( don.6 e...t 
c.ade..au.x de.. CÜv e..!t.6 na.tu.Jte.. ) . Le...6 p!todu.c;ûon.6 e...t le/.S c.on.6 omma;U_on.6 jou.Jtnaûè!te...6 
c.onJ.iû;tu.e..nt de.. loin f.e/.S de..u.x éléme..n.t-6 p!Unupau.x du. bilan, la Jta;t.[on ( Nj U )  
donnée.. pait le/.S c.he..o.6 de.. f)oye..!t.6 vaJue.. e..n.t!te.. 6 e...t 9 Wog1tamme/.S pait e..xplodailon 
e...t pait j O uJt . 

Le/.S ve..nte/.S de.. c.é1téale'6 c.onc.e..Jtnant e...6 .6 e..ntie..lle..me..nt le.. ma..üi , pait c.on.t!te.. 
le.. !t,{,Z e/.S.t la .6 e..u.le.. c.é1téale.. ac.he...té e.. . 
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Now.i pou von;., déduJJte: deJ.i .taux de: -6� (.,ac.;ûon deJ.i beJ.ioin;., qu'au
c.une: e:xpfo,Ua,ûon ag.tuc.ole. 6a.rnili.a..le. ne. -6e.  .tlr.ouve. au-deJ.iJ.ioM du 1.ie.uil c..tu
tique. . de. 8 0 % poUJt c.e. qui eJ.i:t deJ.i c.alo.tueJ.i e.;t pM;téineJ.i . 

Ce.· phénomène. pe.u;t ê;tlr.e dû du 6cut deJ.i 6a.ib.leJ.i ac.;ûviléJ.i a.g.tuc.o.leJ.i 
de. la pé.tuode. de. l' e.nquUe. du de.uuè.me. pa.1.i.1.iage. ( Mu-Juin ) e.;t de. la fuponi
bililé d 'impoJt:tan:teJ.i quan;û;té.1.i de. c.éJt.éaleJ.i. 

LeJ.i .taux de. J.i� 6ac.;ûon deJ.i di66éJt.e.n:teJ.i vilamineJ.i J.>on:t .tir.op 6a.i
b.teJ.i poWt c.e.Jt:ta.ine.1.i (.,amille.1.i, c.e.lui du zinc. eJ.i;t in;.,uf;6.{_l.)an;t 1.ia.u6 pou.Jt. l'e.x
ploila.tion ag.tuc.o.le. n ° 9 .  La pJt.évale.nc.e. deJ.i 6a.ib.leJ.i de. taux de. -6� 6ac.;ûon 
po uJt. c. e. qui c.o nc.e.Jt.n e. .te.1.i v Uamin eJ.i eJ.i;t c.o n ,6buné e. pa.Jt. .te.1.i au.vr.e.1.i e.nq uUeJ.i de. 
nu;tJrj;t,[on e.n A6.tuque. Jt.UJtale. (ANONYME, 1980 ) . 

Le.1.i expfoilation;., ag.tuc.oleJ.i ( n ° 8 ,  
qui eJ.i ;t  du Jt.e.ve.nu global pe.Jt. c.a.pila. 

e.;t 4 )  vie.nnen;t e.n ;tê;te. pou.Jt. c.e. 

LeJ.i donnée.1.i an:thJt.opomé.tlr.iqueJ.i , c.e.UeJ.i su.Jt. le. Jte.ve.nu global pa.Jt. pe.Jt.-
1.ionne. e.;t c.e.l.teJ.i J.iu.Jt. leJ.i ;taux de. 1.iati-6,6ac.tion deJ.i appoJt.U Jt.e.c.ommandé.1.i ne. pe.Jt.
me;tte.n;t pM d' in6bune.Jt. ou de. c.onfibune.Jt. l '  hypo.:thè.1.ie. de. la non c.oMe.lation e.n
.tlr.e. le. Jt.e.ve.nu e.;t .l' é;ta.:t n�onnû de.1.i e.xploila.tion;., ag.tuc.ole.1.i . Tou:te.60.{,/.i 
.leJ.i Jt.é-6ul.ta..:t-6 o66e.Jt.:t-6 pa.Jt. l'ORANA ( NVIAYE e.;t al, 198 1 ) indique.n;t qu'auc.une. 
Jt.ûation &e.c..:te. n ' a  é;té é.:tabüe. e.n A(.,.tuque. Jt.UJtale. e.n.vr.e. le. Jt.e.ve.nu e.;t .t' é;ta;t 
nu:tJutionne..t dé.tuvé deJ.i meJ.i uJt.eJ.i anthft.opomé.tlr.ique.1.i . 

U eJ.i;t po1.i 1.iib.le: que. .t 'a.b.1.i e.nc.e. de. Jt.ûation.1.i évide.nte.1.i e.n.tlr.e. le.1.i me.-
1.i Uft.e.J.i an:thft.opomé:t.tuque.J.i e..:t .te. Jt.e.ve.nu de.1.i (.,amilie.1.i 1.iod due. à de.ux Jt.a.il.ion.1.i : 
1 )  un manque. de. pJt.éwion de.1.i me.J.i Wle.J.i , 7. )  une: ab.1.ie.nc.e. 6ondame:ntale. de. Jt.e.-
.tation;., e:n.vr.e: deJ.i pa.Jt.amè..tlr.eJ.i dé;te.Jî.m<_né.J.i à .tong-.:te:Jt.me: c.omme: .t' é;ta.:t phy.1.iique:, 
e.;t une: va.tuable: qui pe:u;t 6fuc..:tue.Jt. d'une: année: à .t'au.:tft.e:, c.omme .te Jt.e:ve:nu 
a.g.tuc.o.te:. 

Chapitre 4 .  - Perspectives 

Les indications fournies ci-dessus sur les résultats obtenus montrent 
tout d'abord la nécessité d'approfondir les d ifférentes approches mises en 
jeu et plus particulièrement celles faisant appel à l'outil informatique : 
la nutrition , les structures de production, les échanges . 

Ensuite il sera possible et nécessaire d'enrichir les analyses par 
recoupement entre les diverses approches mises en j eu ,  de passer d'une appro
che pluridisciplinaire à une approche interdisciplinaire. 

La poursuite des travaux sur le . terrain se fait essentiellement à 
l'heure actuelle par une participation aux programmes de l'ISRA portant sur 
la connnercialisation des produits al imentaires (céréales-viande-poissons
produits maraichers) . Grâce à une aide du MIR, le GERDAT devrait être à même 
de prendre en charge le voiet économie des céréales dans le bassin arachidier 
qui est d'ailleurs un prolongement des travaux supportés précédennnent par le 
CRIZA. 




